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Задачи оргнаизованной деятельности

Основные движения
Ходьба. Развивать умение ходить к цели по прямой дорожке (ширина 25*З0 сантиметров, длина 2-З

метра), по гинастической скамейке с помощью взрослого.

Ползание, лазанье. Ползать на четвереньках по прямой. Лазать по лесенке-стремянке.

Катание, бросание. Развивать умение держать мяч обеими руками и одной рукой , бросать мяч (диаметр

6-8 сантиметров) вниз, вдаль.

Кульryрно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания. При умывании мыть руки (тереть

ладонь о ладонь), лицо ладонями, с помощью взрослого вытирать лицо и руки. Садиться за стол с чистыми

рукаN,Iи, самостоятельно садиться на стул и вставать с него, есть аккуратно, не обливаясь, после еды

пользоваться салфеткой, задвигать стул, благодарить после еды.

Общеразвивающие упражнения. Обучать умению поднимать руки и опускать, вытягивать руки вперед,
отводить за спиЕу, сгибать и выпрямлять руки.

Физическая культура

Понимание слова. Понимать слова показывать и называть цвета предметов (красный, синий),

контрастные размеры (большой, маленький), формы (кубик, кирпичик)
Развитие речи



азвитие активной речи. Совершенствовать умение подражать звукосочетаниям и словам.
УмениЮ прислушИватьсЯ к речИ взрослых, отвечать на простеЙшие вопросы "Что это?", "Что делает?''
Активная речь. Продолжать обучать умению употреблять слова в соответствии с элементарными

в общении соэтическими спасибоСЯ,

р

Художественная литература ,ть интерес к восприятию художественной литературы. Слушать небольшие, понятные rrо
содержанию песни, рассказы, стихи, колыбельные, сопровождать чтение произведения показом
(рассказывание) картинок, игрушек, действий.
приобщать к просмотру книг с плоскими и объемными идлюстрациями.
Самостоятельно разыгрывать настольные, пеuIьчиковые

Пробужда

театры.
Сенсорика и шкатулок соответствуюrцей формы (круглые, квадратные), собирать

щать возможность самостоятельно играть с дидактическими игрушками, мелким и крупным строительным

вырезанные картинки из дв)D( частей.

материалом

Подбирать крышки для коробок

Лепка

ться с использованным ма,желанию,
п ,ть кдетей Лепитьлепке.ривива интерес плоские, покр}.глые формы, комбинировать полчченные формы

Музыка проявлять активность во время пения (подражать звукам, повторять фразы, петь легкие
песни), развивать }мение подIIевать слова в песне совместно со

Побуждать детей

взрослым.
Ознакомление с окружающим
миром

с элементарными правилами безопасного поведения на прогулке (не брать в руки, в рот
посторонние и грязные предметы, растения).
прививать любовь к растениям и животным, учить )rхаживать за ними.
УчитЬ обратт{атьСя с шредметами блиЖайшегО окружениЯ, знакомить с правилами безопасного обраrцения

с ними, понимать смысл слов "правильно -неправильно'', ''опасно''.

знакомить
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Физическая культура I). 1.Учить прокатывать мяч под дугу; закрепить ползание на четвереньках за мячом.
2.Учить ходить по гимнастической скамейке, закрепить ползание на четвереньках за мячом.
З.Совершенствовать умение скатывать мяч с небольшой горки; закрепить }мение ходить по

гимнастической скамейке.

Ш). 1.УЧИТЬ выполнять ходьбу по накJIонной доске вверх и вниз; закрепить ).мение скатывать мяч с
небольшой горки.

2.Учить выполнять перебрасывание мяча через ленту; закрепить ходьбу по наклонной доске
вверх и вниз.

3.совершенствовать умение подниматься на стэпы и сходить с них, закрепить перебрасывание
мяча через ленту.



1 учить выпо,лнять ходьбу как (медведь закрепить умение перебрасыва .ть мяч через
2 Совершен

ленту
ствова,ть чмение бросать мяч большо го размере вперед; закрепить \мение выIIо,

одьбу как (медведь t!

3.Совершенствовать умение ползать по дорожке и под дугой; закрепить бросание мяча
вперед.

ш). 1.совершенствовать умение ходьбы по прямой дорожке; закрепить ползание по дорожке и
rrолзание под дугой.

2.Закрепить умение бросать мяч воспитателю; формировать навыки ползания под дугой.
З. Совершенствовать умение ходьбы из обруча в обр1^l; закрепить умение бросать

,телю

ижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с педагогом в подвижные игры
стым содержанием несложными движениями учить выразительности движений,

действия некоторых персонажей"
ртивны€ упражнения. Катание на велосипеде: учить садится на трехколесный велосипед.

двигательная активность. Воспитывать желание выполнять игровые действия
контролем взрослого, самостоятельно вьIполнять ранее освоенные движения

льтурнО -оздоровИтельные процедурЫ. Осуществлять индивидуаJIьный подход детей при

rIаствовать в подвижньD( играх и физических упражнений на прогулке.

речи
прививать детям привычку слушать колыбельные ежедневно перед сном, через игру в
пeBuUI ей колыбельные песни.

речь. Приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгzlх, побуждать их называть

апас:лова з крный Приобщать национаJIьным кftз ахского знакомитьтрадициям снарода, детей

и про

ихIIоказывать поIIредметы, зпросьбе педагога, адавать кК чтотоприr{ать вопросы: )(
Что(? )делает?

енная л, отвечать на по
,ть возмоЖностЬ самостояТельнО исследовать и сравНиватЬ предметЫ по цвету, объему, форме

с окружающим
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о выепредметнотобразительные -игро действия, жизненньжотражающие фрагменты
инаблюдению пониманиюдоступных ребенка.

оды. Наблюдать за домашними птицами

едметный мир.

риобrцение к труду.
желание IIомогать взрослым.

и птицами,

lt.

закаJIивающих мероIIриятий с учетом состояния их здоровья. Воспитывать интерес и



ормироваТь предстаВлениЯ о неживоЙ природе (вода, песок, камень, снег) И действиЙ с ними (лить
оду, сыпать песок, строить из песка, лепить из снега, укладывать камни), играть с ними и

,ть

(воробьи, голуби, вороны)

онструирование ,спользовать дополнительные сюжетные игрушки, соразмерные масштабы построек (маленькие
для маленьких гаражей). Называть возведенные простые конструкции, аккуратно

детали в
сование определенные правила: правильно сидеть, не мять бумагу, не грызть карандаш, аккуратно

,ть умению исполъзовать материалы для лепки, протирать руки влажной тряпкой, размеIцать
вые изделия на подставке, убирать материалы после работы

умению выкладывать изображения на фланелеграфе (линии, квадраты).

умению слушать музыку, определять характер, настроение, темп прослушанной песни,

умению различать тихое и громкое, быстрое и медленное пение хором.
умению петь индивидуirльно и в группе, правильно передавать ритм и отдельные интонации

умению менять характер движения в соотвествии с темпом музыки и содержанием песни.

Обучать

бучать

детей играть по правилам

особенности звучания

учить допевать длинные звуки (не бросать)


