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] Основные движения
Хо,rьба. Хольба и упраIiI{сitIlя в pal]tiot]ecl{ri. Хсlд,и,t,ь с,г;iйкоli, ITo jiocKc (шti,l1эиrта 20 сантиметров. д-]ина l"5,
2 rleтpoB). Подниrлаться на rлягкий \,1оду,.tь и сilускаться с шсе; З) Ползание, jIазанье. Подлезать под веревку,
]i1).;(I{ят}lIо на высот), ]5 -40 cal{Tr{\1eTpoв, пролезать в обруч (.чиаметр 4_5 сагlтимеrров);
ltаr,ание, бросаlrrrе. Скаr,ыtзаl,ь \,iяч с небо,lьlttой горки; катать и броса,r,t, \1яч t]оспI4татеjIю, ребенку; брОСатЬ

\1яLi lriiel)eл: RlJeilx. гIеj^iсбр:]1,;,i,)il]ь \.1я!i черс j,le}{l,\/. liiilяii\I)-iO 11a }'pOtjiig i1)l',li,i ребеlrка.
К.r,.,rьгуршо-I-цг,IIеIIII'trескLiс tiaIJыKIt l{ llaвbIKtt саrrообс;rуiкIIвания. MbiTb }]),ки IIеред едой и tlо \.1сре

загрязнения. Садиться за с,го_,I с чilстыми руками. са\{остоятеJiьнo садиться на стчл и вставаIь с него. есть

Ф
акк),ратно, не обливаясь, tIOc.Ie е]lы поjrьзоваться са-,rфеткой.

Обшдеразвивающие упраrкнения. Обучать уменI{ю помахивать кистями рук, врашать ими, II0ворачивать

вниз и сгtrбать l.r пальцы сжимать и пальцы.
Понимание &пOва. Понимать слова, обlэзначающие цвет предметов (красный, синий, желтый, зеленый),

размер (большой, маленький), состояние предметов (чистый, грязный)
Развитие активной речи. Совершенствовать умение подражать звукосочетаниям и словitм.

Пополнять активный словарный запас словами обозначающими знакомые предметы, игрушки (чашка,
кровать, стол, мишка, кукла)

Развитие речи

Активная сJIова в соответствии сию



вместе с воспитателемпапьчиковые

чтениестихи колыбеjIь ные. сопровождатьпеспо рассказы,НИ,ие нятIlыепонебо_хьш,ть содержаниюСлуша
затвии вслед взрослымдейс, Повторятьказывание к,казомпо иt,рушения ) картинок.(рассизведепро

самостоятельно разыгрыватьнесложные деЙствt{я.кста],е выполнятьислова ТИХОТВОРI-IОГО1{екоторые

Хl,дожественная л итература

Сенсорика

этически\4и и в обшенl1l.i со вз стi]иками щаться, гов спас14()о

Грчгi тiировать одн оро.цные Гrреi,\{е,гы по oitHOMy из признак(]R форме. tlвe,l \,, Раз:tичать пред}{егы по

размерч. с помощы,э Rзрос.l()t,() собирать l]ира\4I,{,ц),. состояlII\ к-) рrз 4-5 KO,-IсI-I (от боjIыпих к мillеньки},l ). JlaTb

воз_\4ожIlость самостоятеjIыIо I,{ граl,ь сдиДактI,{ЧескIl\,{иИГр\.шка\{и.\{е.lкI..\.{Iiкрчпны\{сТроиТе]Ьны\l

Обучать y,ll лепить II ]lоt]кие. круl-,,lые формы, комбинl.iрсlвать ПО]1) ЧеННЬiс формы по собственно\,\;
ен i4K)Лепка

ооб аЩа,rься с исliоJьзоtsанным ajIo:!{

Поб5,ждать детей прсяв"tять aI-iTI{BI{ocTb во время пения подражать зв}/кам- повторять фразы, петь -,Iегкие

гlесни). ПриучатЬ холи]Ь П()"l МJ-']ЫК}'_ Ilоказыва,гь tl

перест),паI{ие с ногIt lla Ilог),, iiри хлопки в ладошLI,

по),,Iахивание погре\,{ушко й),

росl,ейшtие 1]jlясовьlе lltsи)ltеi{ия (притопываirие ноI,ой,

Узнавать r:ебя, сверс ,,,ii,,i.i tI,.l фо,гсlt-гilс,lrrr. Прояts,lя,гь позlI,гtIвtlое o,iIi\)Ilicli}lc к ЗiiакомЬiМ IJЗроСJlьiii

ct]epcTllиKall (улыбатLся. кивilтI)" \,тахать pyKa;rill), 
/zrr.trдr;zrr _ \{яяя трпрl

Пi.iка.зываi"ь жрIво]-ных бrtи;,liiltлl]tL-l () (.)к]]Vжения. |I0.iIpaжaTb их голоса\,f (яt HetltrK - ]v{aaa. теленок _- мууу,

l KoTertoK * },{яу, собака - ав-ав).

Irазв}tвать l{H,repec к расIеt{L{я\,i L] )liиi]Oтным, привива,гь iкеJание забtl,гltr,ься о i]}{x,

IJаблюдать за поI одньi\{и яtsjIениями в Ilрирсrде (дох<дь, ветер, б,lttKtr солнца, снег), Приобщагь К

взаимодеЙствиЮ со L]:JpocJыrllt (с-t_l,шанltе гoJoca. l]одрах{анl{е ,lltsI{]кеI]llяу- гIросьба о поltсlшltl),

(
Музьтка

O]]li aкo\4 _]l еII ие с oKpy}t(ait)l I{и\1

- vt rl L'\),vi

ll

]кивотIlы\I, уLIить за Ilиi{I1
1-1pI,1BlTBaTb любовь к расте}ll{ям lI
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Перспективный план организованной деятельности на 2023 -2024учебный год
на оспове Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения

и Типовой учебной программы дошкольного восIIитания и обучепия

Организацшя образования -Ясли-сад << Акботоl
Группа/разновозраgтная <<Малышок>>
Возрастдетей;_от,2_леI_
На какой периоД составлен план- февраль 2024 год

й9
Ф

l!.lа
Организованная деятельность Задачиорганизоваrrной деятельности

культура
пражнять в подлезании под лентой, натянутой на высоте 40 см, рttзвивать ловкость.
2. <<веселые упралшенияD Закреплять умение бросать мJ{ч одновременным толчком обеих

1. <<Разноцветные rсубики>>. Учить бросать мяч педагогу и ловить мяч от него в

свободно вс ITолзать

Упражнять1 <<ВеселыеD. вупражненпя)> ловлеи отмяча набросании пед€tгога 80расстоянии

Упражнять вруки подлезании напод 40высоте см.лентой, натянутой
На3. свежем боимсяНе мы читьувозryхе. накататьсямороза. воспитыватьсанках. интерес

развлечениям.

с всвободнорасставленными стороны пчrльцами. гIолзатьЗакреплять умение
огибатъ ипредметами, слева.предметы справа

2. у<<Разноцветшые чить мячкубикп>. и ловить отмяч внегобросать педагогу

выпрямлять



предметап{и, огибать IIредметы справа и слева.

3. <<Зайки попрыгайкю>. Учить выпOлнять прыжки на двух ногах на месте; закрепиТь
иа расстояние 5 м. на четвереньках.

1. <Марат пграет с малышами}> Учить перешагивать чорез лежащие на шолу

ровную осаЕку. Закреплять прыжки Еа двух ногах с продвижением

движения рук и ног
2. <<Марат иrрает с малышами>} Продолжать }п{ить перешагивать черсз лежащие на

ссхранять ровн},ю осанку. Закреплять прыжки на двр( Еогах с fiродвижением
движениrI рук и ног

3. <<Мы ребята медвежатu> Учить сохранять равновесие при ходьбе по прямоЙ
технику в ползание под веревсчку.

1. (В гости rномик пришел) Учить выполнять прыжки, правильно ставить стопы
Закрешлять умение бегать в разЕом направлении

2. (В rOстп гномик пришел>> Продолжать }лIить выIIолнять прыжки через нOсколько
ставить стопы при отталкиваIIии. Закреплять умение бегать в разflом направлении.

3. На свежем воздухе. Учить скатываться с горки, сим на санках. Скользить по

игры. Развивать у детей желание играть вместе с педагогом в подвижные иЦРы с

содержанием, несложными движениями.
упражнеция. Скольжеfiие по ледяным дорожкllм, катать игрушки на санках.

двигательнаfl активность. Воспитывать желание выпопнять игроВые действия
контролем взрослог0.

турно {)здоровительные процедуры. Осуществjulть индивидуальньй подход Детей
закаливающих мероприятий с )п{етом состоя[tия их здоровья. Воспитывать инТеРеС

}лIаствовать в подвижньш играх и физических упражЕений на щрогулке.
е технологии. дыхательная гимнастика.

Развитие речи культура речи. Развивать голосовой апtrарат.
запас: Обогащать активный словарь детей : существительными, обозначающими,

живOтньD( и их детенышей, транспортньж средств и предметов личной гигиены
тический строй речи :Обуrать умение согласовывать прилагательные с существительными

роде и тIисле.

речь. Понимать речь взросльIх, слушать небольшие рассказы без нагJuIдного

внимаЕие на по собственной инициативе.

Сенсорика Соотносить и отбирать геометрические формы по оснOвным цветап{, различной величины, flо

сходным овойства;rл.

более
lОбращать



Ознакомление с окружsющим
миром

Предметный мир.
Упражнятъ в выпоJIноЕии коЕкретных действий дJuI конкретного объекта (катание мяча, толкание
машины, раскладывание кукJIы, сборка и разборка rrираN,fиды, установка одного кубика надрУгОй).

Приобщешпе к труду.
Расширять круг наблюдений детей за трудом взросльD(.
Мпр природы. ПроявJuIть интерес к явлеЕиям прир9ды.

Конструирование Приобщать к кошструированию со сверстниками, играть с ними, закреплять эпементарные навыки
конструирования: ставить сверху, рядом.

рисование Прививать интерес к изобразительной деятельности, развивать
художественное восприятие детей.

Лепка у детей зЕания о гJIине, пластилине и их своЙствах, ýовершенствовать умения
использовапия глинь1.

Аппликация к


