
lf,икло грам ма вос rl итател ь но-образоватеJ ьного процесса
Организаuии образования детский сад <Акбота>
Г'руппа <<VIалышок>>

Возраст детей l -2 года
На какой п иод составлен план на 1 неделю
Режиr,t дня Вторник

02.04
Ilонедельник
0 i .()4

01.04.-05 .04.2а24г.
Срела
0з.0,1.

Четверг
0,1.04

Пятница
05.04

J i1.Itёr. ,r,еii В с i реча детей с хорошl4r,l настроение\4. Создание благсlприя,гнtlй trбс,гановки для дет,ей. Беседа о
сегодняшнем настроении ребёнка. о том, чтtl его интересует. приобщение к выражению личного
\,{ненi{я бёнка,

Бесt:j,i.а с

Рrl;iИ'l е.]lЯМИ,

Беселы с родителя-\4и Ilo вt;IIросам здороtsья, дOл\lашнего режи-\4а,rня ребёrлка, о воспитании, развитии и
el,o достижениях; консуJIь,гации

_ цо}rсу Jьтацllя
Саллосr,оятё_:lьн

_:]i1.(] l-{:_ l ..: ;(lCTI_,

,..,,,-_"l ! l i,l_tr, l. ,,t..1_1,r

,,l 
'1l].-, 

с l"{

:iOrIT] il:KIiC С'ГИ,

ilЗ {;"ГОJ">!I j:Ie

iIi i]ь],
i i -а.,..iUя,i с,ть i"{ ост
r_

,J ilС С ].l а {'Р ii tsti}ii,i

е книг и
лругие)

хyдожественная
,IirтepaтYpa -

I l?onri.l.lra+я

KO}t M"VIIIlKaTиBIla
,{, Llгровая
..tс.яте.]ьноети
-+-рrtзвитие речи
i]ассказывание

Pi'CCii0r"i НаРО7]НОЙ

сказки <<'Геремок>>

За;iача:
Irродолжать
знакомить с

русскими
народными
сказкамLI. Учить
внимательно
слушать, отвечатъ

художественная
-itrT,ci]a],\,pa -

К0 lt}tY l; iiita'i [{ Е Ela

| я, иl,ровая

| дея,ге"lьrrости *
развитие речи

чтелtие сказки
<<\,{аша и

\1e.lBe,Llb))

Залача:
познакомить
детей с русской
народной сказкой
<Маша и
медведь> (обраб.
М. Булатова).

it(iI.{,\{yH IittaT,iI БiI а
!;i. Еtгрог{ая

деятельIlости
Чтент.те сказки /{.
Бiтссста <<Га-га-

L.L))

L

i..''r'ri,li ! tJ irКаl-иRна
i|э

, !I(}тЕtаватеJьная,
IIr,ровая
дOятеJьIIости;
<<l[орожка узкая и
широкая>
jа;ача: )/чить
лс i cr,i
производить
элементарные
деиствия с
однородным
строительным
материа-цом.
Акцентировать
внимание на

KOfuI }i\, !i и каi иliliая,
игрt}tJiiя
деятеJI}ности
Рассrtатривание
картин i.iз сериlt
<<Домаrлнлте

животньiе))

Задача. llомочь :iеlя-\4

увидетъ разJиI{ия
между взрослыми
животными и
детенышами,
обогащать и
активизировать
словарь, развивать
инициативную речь.
Рисование -

Развltтие речI{ - Кtrrrсr-рчировани , Развитие речи -

Зада.ла:

у,праriiняl]ь
r"tа:lыtлей в
ilроизнесении
звукоподражаний.

Художественная
литература _

творческая,
коммуникативна
я, игровая
деятельности *на



передавать в игре
образы
персонажей.
воспитывать
заботливое
отI{опIение к
живот,Ilым.

с)знакомление с

окружаюшим
миром -
r рудовая,
коммуникативна
я деятельности
.<СоJIIIыLшкtl,

j;ЬIГjlЯi1}.i В

окоu.iк. )))

<rдlquс,

llознакомить с

особенносl,я},1и
со]нца.
Ознакоl"t;Iение с
харак,герI{ы\,1}t

lIризцаками
объектов неживой
природы..
Свободная игра

рисование
Заучивание
стихотворения I\4.

Алимбаева
, <I]веты и капли))
Задача:
познакомить
;tетей с

содержанием
стрlхотворения.
Учить сjIушать
внимательно,
отвечать на

l ВоIIРоСЫ,

alовторять c--i :_] : :,,

за педагогоt,{.
За крепить
представrения о
времени года
BeciJe. чмение

l 'J

рисовать
паJьчикOм.
свсlбодная ttгра

цвете
строительного
\{атериаха. Учить
разjlичать и
называть узкую и
lлирокYю
дорожки,

творческая,
коммуникативная|'
игровая
деятельности
<разноцветные
колечки))
Задача: учить рисовать
Kpyl "lыс фtlрr,rьl.
сидеть правиJьно. не
мять бчмагч.
закрепJять умение
ПРаВИ,IЬiiО ДеРr\а'ГЬ
кисточку тремя
пальцами: оаз]]ивать
\ fд'Iи\'п \{л'гl\lаI l I/\' l1\,].-.\.ч.;|\J.,!,\l\j1\,l,:_. j t ;,t.

Худсlжественная
литература -

'творческая,
комлtуникативная,
игровая
деяте".IьttOстtl
ск)жетно-роj] евilя и I,pa

<fu{еjiBe;t {.)}-Iulr:

Задача: разви,r,t,lе у
детеЙ способности
принять на себя роль
животного.
ознакомление с
окружающим миром
_ трудовая,
ком кативная



деятельности
Свободная игра
<Что умеют делать
животные?>>
Задача: формирование
представjIения о

характерных
сlсобенн,_)( I я \
животных.

Утрегlняя
I 14\4наL]тика

Утренняя гимнастика 11ерваЯ П0;-IоВI,IНз

l Ходьба и беt u ос,l,аноtзкой по ci,iI,HaJIy

агrреля (без преrл,tетсlв)

, ходьба с высокrti\,{ ilоl]ниманиеIчl колена, бег

врассыгlную.
2 ((ПТИЧКИ)) (<воробыLllкl.i)). <гусь>). И.п.: ног}l сJlегка расставить. руки за спину

(l::{ItЗ). P5l-rr Б _.:i,)I]O];1-1. Ii(rIlljxaTb:I},1Ii - ь:ры.-Iья \1ацl),l.,]::),с,lilгь p),K1,1. опlскать p)lilj

<<бум>> и выпр.(i},,,li,тl-ьсrI. Повторить б раз.
д ,.подrilФr1_4aI) IlblLI{E>l, И.п.: сr|дя l{a пятках, pyкll "lа cпI{]]}I, Встать FIа IiОЛеНlI,

погяI-1\1.гьсяi пO(rьi()т]}*l-i> l,}I]ripXl веillr)/ться в I.I.ti. ОilУСКаЯсi,, CKLl,:t?Tb ((СеЛИ)). IlОЗЖе

предлагать встать полнOстью. Повторить 5-6 раз,
< ,.LlL--р.л пяlТ'lК,,\>i. i{.ll.: iU )l(c, itOiiattilBal{tlc ijllсрсл-lti.lзi.]д (riз c"i,opoIIb] в с,горон1,).
J \\l дLU] lJlllrl]t\

Пос-,tе З-rl гlокачл;l;аtli.ti,i , L}сl-аi{овка, отдых, ГIов,гtl1-1t,lть ,i-5 раз.

6 (ЗлЙчI{ti)). tr,{.lr.: шt}г.ii c-ici,lia расставигь, p),iit1 cOilty,tb }J jiоIiтях с боков. l0-15

пOдпрыгИваниЙ и ходьба t]a N{ecTe. ПрыгатЬ JleI,Ko, },tягко. ГIовr,орить 3-4 раза.

7 dllдрИК>. И.п.: то же. Имитировать надувание шариков и отпускание вверх.

Повторить 4-6 раз.

чтение потешки

Вот -та вот-

А у нас есть ложки,
волшебные немножко

Завтрак
8 тихо>.



Не осталось и сJеда.
Привлечение внимания детей к пише, следить за правиJьной осанкой детей за столом, сидеть прямо, не
отвлекаться.

подготовка к
организованно
й деяте:rьности
Организованна
я .lеяl,е,,Iьность
по расписанию
()рганrl,]аtlии

оСlразilваглия

Физическая
K},",IbTypa
<Играем с

Со; н ышк()м, ))

ЗаДа,ла: }/I{ить

бросать мяч
дв)/}.tя р),ке\{и
через натянутую
l,,,1}1lf tl -r
DL Р'! J l\J .

У пп::;кlтять в

IlPbi,,KKe}i l] Д"l11НУ
л \faлTQ TIa! _tr!L l ц r]J

r расстояi{ие l0 см;
i ПРеВИJIЬIiО

cTaBI{Tb стопы
l

i l[)},il

oTTa,iKil.tsaHl{}1,

прIlзе\1"lяться на
пяткI4 с

переходом на всю
стопу. Развивать
сенсомоторную
пространственну
ю координацию
(глаз - pyKD);

Музыка
Задача: Оm 1,6
Обучать умению
cj-IymaTb

музыкаJьнс)е
произведение до
конца
опt 2 лепо
Обучать )/\1ению
C-l}i шать \1} Jык\l.
оilреле"lя,гь
ч о t14 t/,гд n,.(rlJqt\llP,

l1acTpoeHI{e, те\{п
]iросj]ушJанной
Ilесни, разjIичать
.,ллг^,\-/!UULIlllLj\. i iI

звуIIания

Физическая
куJьт},ра

] <<Учимся бьтть
здоровыми)

'аjlаЧа: 
ЗаКРеПJЯТЬ

)iмение метать в

i ВеРТИКаJIЬНУЮ ЦеЛЬ,
ВЫПРЯМ;IЯТЬ РУКИ
Бс-lсJ. зз lтl;здitстом.
Упра,кriя,гl, в ]lо.Iз аilии
lIu Iи}tнас,ги.tеской
cкa},fell}ie {Ia чет
вереньках, L]охранять

равновеt]ие на
повышенной опоре,

развиI}аl,ь i(оордина
цI.Iк) двI.i}кетrий

Развитие речи - коммуникативная, игровая, познавательная деятельности

Конструировани Физическая
е- куJь-гура
ком\{уникативна 1 <Играем с

я,
позIiаватеJьная,
игрOвая
деятеJьности;
<<Башенка низкая

;j D1_ IaлL'ас\\

З;,,il,,,,j ;l : ччить

COtlil)'/rlrTb
ппп,"r-пй lfTl плll!'L ' lr\Jrlj\lr l1\'

п6,.,,,r rr, ,,\_,_,i ,. ri+J Ii

с,l riвесноti
l,]HcTpyKl{i4и

БOJiiilтатсJя.
}I'i I.i,t i, из},Iеняl,ь

t]ысоl,)
постройки,
надстраивая ее в
высоту.
Акцентировать
внимание детей
на красном и
синем цвете.
развивать

Со-,lныlttком))
Jала ч а:

закреп"Iя,гь
tr
умение оросать

I мяч двч\Iя руками
ЧеРСЗ iiа]Яii}ТуiО
веревку,
прLrдаtsаl,ь по"lету
}{ятIа правI{Jьную
траек],орию,

, IJыпря},Lrять руки
вс"lед за \,{ячо},{.
\ r -.- л л, ., , .-.,.,
J i lРLi/t\rl/1 l i, б

llpbixtkaý в дJину
с }{ест,а LIa

расстояние i0 см;
правильно
ставить стопы
при
отталкивании,
приземляться на
пятки с

Развитие речи -
коммуникативца
я, игровая
деятельности
папьчиковаjI
гимнастика
<<L{веты>>

ромашки белыедом на всю

I



движений,
] ориентировку в

пространстве.

Рисование -
творческая,
коммуникативна
я, игровая
деятеJьности
<<Бежлtт ру*чей>
Задача: учить
рисовать
вол}{I]стые JIиниl4
кисточкой; силеть
1lрави.lьно, }{е

-}1ЯТь 0)/\Jаг\,/.

ЗаКРеlIJiЯi Ь
i

VMeHI-{e правиJIьно
лержать кисточк)/
lpe i4я паJьца\Iи,

развивать MejIK)/}o

\{oTopIiKy рук.

воображение,
конструктивное
творчес,гво,

стопу. Развивать
сенсомоторную
пространственну
ю координацию
((гJаз * рука));
координацию
движений,
ориентировк)/ в

пространстве.

ознакомJение с
()кружак}щим
миром -
трудовая,
Ko}l}tyt{t{KaTtIBHa
я ,цеятеJьIIос,гl{
(},хо'.л li-i ()l,оролOм

I

на окне с
]

ПОМОLIIЬЮ

восIiиl,а,ге;rям)
I

i

цветки-
(ладонь вперед,
пальцы
раздвинуты - это

i <ромашка>)

' Как паjIьцы
маJенькой руки.
И вот с_:Iетаются

жуки (перебираем
па"lьцы (руки-

ромашки> по
одному)
Считают
ромашки
"t!ilLLlI\tr

Художествецная
Jитература -

коммуникативна
я, игровая
деятельностп
Чтсгtие
с,],}1хотворения }zI.

,\лltмбаева
<Луна>> Задача:

учить слушать
стихотворение,
слышать и
понимать
заданные
вопросы, отвечать
на них.



Закреп;яr-ь

умение
раскатывать
комочки
пластиj]ина

круговыми
движениями рук и
сп jlюlIIивать

IUарики между
Jадонями.

2-ой завтрак
й детей за cToJoM, сидеть прямо, не

отв"lекаться

Подготовка к Мотивация I{I{Tepeca к прогуJIке, посJедоветель I{oe одевалlие детей, набrюдение за правиJьным

IIр9гулке одеванием

Проt,rJкз KapTo,rKa }}1
i-Iаб;юленttс
<Ссl;tнышко-
"]yt{p{cToe))

J -l.{ri tl с1 .

liродоJжить
знако}{ить детей с
явJеЕия\,1i,i
неживои
природы,

| изменениями1

происходящими с

солнцем.
(ознакомление с

окружающим
миром,
художественная

it:r5r l o,iKa }g2
I]абтю:iение
<< I'ae г, тает
cI]L,ilioK, течёт,
т,е.iёт р},чеёк>>

Зilда.ла:

расширить
предстаi].;Iение

ле,геI"{ о весне.

Продо;жать
знакомить детей с

основными
свойствами снега.
(ознакомление с

окружающим
миром,
художественная

liirр,го,rка Jft3
<<I {аб,irодснi.lе

[tарточrtа }iЪ4

<<LIаб;тодеЕI]е зз

liri,iцами ))

Задача:

i]асширить знаitия
() птицах,

труду приJетающих ца

участок детского
сада.
(озtrаксlrtJеIiис с

Карто,tкд.Ж5
<Наб_rюдение за

небсlчi и об;Iакапrи>

'Зuдочо,
liродо;Lкить
знако}4ить

детеи о

весне,
обратить
внI{мание 1{а

изменения,
происшедши
е на небе..
(ознакомление с

окружающим миром,
художественная
литература)

за работоilr
дворiIrlка>
?а:таrтэ,
J q.]ц i \{.

воспl,t,l ывать
интерес к
tsзросjlьiх.
( o.]i{aкo\,I"lel]I,le с

oKpy)riaiO U.lii \1

миро\{.
художественная
литература)
Трудовая
деятельность
уберём ветки на

участке

окружающим
миром,
художественная
литература)
Трудовая
деятельность
расчистка

а п ть д от снега.



Труловая
деятельность
Наведение
порядка на
территории.
Подвижная игра
<Воробl шки и
автоvоби.rь>
Jа.цача: ччить
быстро
действовать по
сиrнаJу; бегать,
не ната.:Iкиваясь

]

друг на лруга.
Свободriая 1.Iгра

Труловая
деятельность
Сгребание снега
лопатками,
расчистка
пJоцадки для игр.
Подвижrrая игра
<<Птички в

гнездыLiIках))
Задача: развивать
двигатеJьную
активность.
Свободная I{гра

же"Iание помогать
взрослым.
Подвижная игра
<LIерез ручеёк>
Jадача: прыжки
на дв!,х ногах.
Свободная игра

[Iодвижная игра
<Перелет птиц))
Задача:

упражнять детей
в IIазании по
Jестнице,
спрьiгивании,
беге; }/чить
перехолить от
одного действия к

Другому;
развивать
jIoBKocTb, )/\{ение
ориентироваться
i] простраl}rс] ве.

Свободная игра

деятельност
ь
Уборка снега
на участке.
Подвижная
иt,ра
<Зайка серенький
сидит) Задача: учить
выполнять движения в

соответствии с
текстом.
Свободная игра

Возвращение с Пас-теловате-]lьi{ое раздевание сдежды детей, са},тостоятеJIьная игровая деяте.IIьность
п _;Iliи

Обед Прl,tвrе,tзIllii, вtll.ltiания детеI"{ к пиш]е; I{ндивлlд\,а"]ьllая работа по восIlитаI{ию KyJbTypb] еды; праI]иJIа
этикета ; оценка

fdневлlой согt I{r,ение сказки

на свете
c.;IoHeHoK))

(хуложественная
литература)

Слушанl.tе
коrыбе;iьлlой
tIесни
(музыка)

чтение сказки
N4.Il-rяшкоiJс кого

СлушанLiе
ко;тыбе;тьноli песнlт

чтсi-lие сказки
I-.Ilьiферова <<Как

сlеrь бс;rьшиr,t>i
(ху.чожественная
литература)

, {iБl,кашка, , (музыка)
которая XoTejIa
стать большой>>
(хуложественная

а
постепенный
подъем,
оздоровительн
ые процедуры

Ходьба по ортопедической дорожке с целью профилактики плоскостопия. Закрепление знанийи
выполнение культурно-гигиенических навыков, Игровое упражнение <<Водичка, водичка, умой мое
личико>



Полдt-tик
Самостояте"]ьн
ая
деятеJьность
(игры уалой
подвижности,
настоJьные
I/тгпI-Т

изо iIеяте.'Tьност

,Ь,
рассуатрI4ваIiи
е кF{иI, и

другие)

Сенсорика -

познаватеJьная,
игровая

]

деятельность
кПоl.tгрзеlll с

l tpl,tшlcl ilia\I ti))

Задача: }/чI{ть
]]е],еЙ пrr;lбигать
tt),}l(t t blc]

пpI.1ll it-п l,:I } оJIIого
Llbc l а.

разв!l t]al ь ]\!е- iкy ю
N4()'I ()ll}4 к}i р}/к.

l.}Iiil rrr-, j'_1 ;i ,

Лепка -
творческая,
K(}I{ }t)/I{ttKaTtIBHa

l Я9 ИГРОВ8Я

деяте",lьнOсть
.l--,-.,,.

\\ L] |;L,LL _ i i_ .\_ ) 
^

К);К- Lbi,,)

Задача: }/tiить
лепить браслет,
используя прием

раскатывания
пластилина
продольными
движениями
ладоней для

Аппликация -

творческая,
трудовая,
коммуникативна
я деятельность
<,\втобу,с ,Uтя
? гlрпq,г\\

Залача: развива,гь
у\{ение раз}4ещать
предметы на

dlлане;rеt,рафе.

ивJечение вни\,Iания детей к еде иобщение к "Ib

Сенсорика -

познавательная,
игровая
деятельность
<<Разttоt_tветные

, гla.;lotIii 1,1 ))

Задаче: }/.Iить
.,te геii na J ll-,lча,гь

()CilOiJi i i,i С i it]e'I'a}

\,праiкIIяl,ь в

раск"i;iлыi}ании
tIarlOLIeK Гlо

коробка,\,{

соt)гlJсiсidilt)щеt
о цве,I i-t. pa.Jli}l i]а,гь

зри,I еJI ьнOе
Rоспр,,,irl t-,l1е.

] N4елIi}/Iо

]\,{о,г{l})1,I }(\/

Лепка -
TBOptIecKari:'
кs}{муtIцкативна
я, игровая
деятельность
<Чайная чашка)
Задача: учить
лепить чайную
чашку, используя
приемы

питанию
Аппликация-, РисованиеrJепка,
творческая, аппликация -
трудовая, творческая,
коммуникативна коммуникативная,
я деятеJьность игровая
<<Шарики l"lя дея-l еJьность (по

др,\/зей> I.IHTepeca},{ детей)
задача: обччение

раскJальlts|l liи }о

предметов,

разrrых гlо цве]у и

форме.



поJучения
((колбаски)) иJи
стоJбика;
соединять концы,
плотно прижимая
др},r,к лругу.

кусочка
пjlастиJина
кругообразными
движениями
обеих рук,
больrшим паJьцем
вдаtj"I}]вать
сере..Iину 14

приIIrипывать
края; закрепJять
умение
pacKaTbiBaTb
кОrбаск1, д":tя

ручки,
придав"lивая к
чаLI]ке.

I,1нливидуальна , Г+lLl ,.I iайли
l-''
я раOота. ; 

l]a_ll\,)) {().-lех(да;

Д€ТЬ)чtИ ts\IеСТС С

] iвосlli.I,гатеjlел\,{)
| ] Задача: )/чить

Ilодбllра,гь пару к
Ijpe;]\1eTy,

сс\ilостав;tяя LiX по
цвету и pL{cyHKy.
(Н.Артем
Щ.Ва,rерия,

Сепсорика -
, IIоз lj l] al,e.,I l>лtая

(поlIск пред\{етов
в }{llcкe с крупой)

' (С.Сафина,
З.N4арк, N{.Адина)

Дi[I r<Пос,гроим
з:lй лсе .]].o},lrIJK))
э л -л-,л.) dлс1'1с1.

зЕеIiо\{ство с
геометрическими

фигурами (круг,
,греуl,о";]ьник,

квадрат)
([-.Варвара,
В.Владислав,
К.Виктория)

Сенсорика -
I I (}з tl tial,e., [ ь r{ a rl

(поиск предметов
в }{иске с крупой)
(У. Адема,
Б.Айьiм, М.Айша)

Д/И <Чей голос)r,
г}рOсJ.чirIиван t{e

аудиозаписи <<Голоса

IlтI{ц>
]n
, J?д&че]
:

способствова,гь

развLIтию сjI},ховой
I1амя,Iи.
(З.Айзия, С.Ева)

Подготовка к
проryлке

Хоть уст€Lпи одеваться,
Но не булем возмущаться!

Что осталось - голова?

раз, два!вот и шапочка



Прогулка Карточка J\Ъ1 Карточка JYe2

Наб;юдение
Карточка ЛЪ3

<<Наб;lюдение|_
за раоотои
дворникаD
Задача:
RосIIитыtsать
tlHтepec к труДУ

взросJых,
(ознакомление с

окружаюцlим
},II{ро\{,

х),ложественная
;rитература)
Подвинtllая игра

. . LJ а tl е: пr,ч её Kr>,*l -- l-J

Заfа,;а: I]рыкки
на двух iiогах.
Сlзобсljrlrая пгра

Карточка JYч4

<Наблюдение за

i птицами ))

Задача:
l расширить знания
о птицах,
IIриJетающих на

участок детского
сада.
(ознакоr,tление с

окружаюIци\,I
миром,

iхудоже.твенная
литература)
По.tвижtIаr} i: I I)it

<Переrет п,гI1Il))
эл -л,.-.J Liлr1 lц .

VПРаЖНЯ]'Ь :tеr-еЙ

в лазаFIl1и iiO

Jlестнице,
1СПРЫГИВаНИИ.
f,l'ГР' \ Ii}l ILvvr v, J

llереходи,гь (),l,

tlдIiого J.ейс-i t;illi i,,

Карточка JTч5

<Наб;rюдение за

небом и облаками>
Задача:
продолжить
знакомить
детей о

весне,
обратить
внимание
на
изменения,
происшедш
ие на небе..

наб;rюдение
<<Со;rнышко-
хучистое))
Задача:
ПРОДОJЖИТЬ
знако\,{I]ть детелi с

яв']ен14я}4и

неживой
прI{роды,
!iз\,Iеiiсiii{ям],i,
Iiроисходяlr{.и\(и с

со-lllце\{.
(о,знакоrt.lеIiис с

с,к}]ужау]iц11\,I

миром,
художественная
ji 11"геllаl,\/ра)

Г[олвlt;;tгIая пгра
<Воробушки и

i автомобиль)
' Задача: }"lI1ть
бьiст,ро
деI'{с l,BOBaTb по

] сигнzulу, бегать,
не наталкиваясь
друг на друга.
Свободная игра

' <<Тает, тает
, сt{€жок, течёт,
течёт ручеёк>
Задача:

расшири,гь
представ-lIение
детей о весне.

Продоrжать
знакомить детей с

основными
свойства\{и снега.
(озtlаком"lение с

окруrtаюrцi1\,i

, миром,
ХУДОr\еСТВеННаЯ

' ;lи i,epal,vpa)
Подвlлitt!{ая игра
<<Пттrчки в

гнездышках))
Задача: развI,iвать
дви га,геjlьijуi-о
активi{ость.
Свободная игра лругому;

развивать
ловкость, умение
ориентироваться
в пространстве.

(озlrакомJеIl1,1е с

окружаюIци\4 мирс\,1-

худояiественная
.rитература)
Полвижна
я IIгра
<Зайка серенькии r

сI{дит)) Задача, 
l

},Liить выпоjl},iять

лвI.{жения в

соответствии с

текстом.
Свободная игра

Щидакгическая игра
<Веселые шарики)

Сенсорика -
познвательная<Воро бышки и

Подвижная игра
Щ/И <Найди два
одинаковых

Сенсорика -

познавательная
самостоятельн
ая

Свободная иг а



деятельность
детей

кУкрась бабочку>
Задача: учить
детей
группировать
предметы по
цвету
(геометрическое

фигура круг, о

IIоняl ие мнOго-
оJ.иlI, бо;lьшой-
ма;енький),
развивать меJк}"ю
моторики.

кубика>>

Задача: упражнять
детей в сравнении
предметов,

l изображенных на

картинках в

умении нахо;lить
признаки,
сходства в от,боре

одинаковых
зонтиков.
воспитывать
внимание,
сосредоточенн()ст
ь.

автоr,lобиль>
Задача: развивать
у детей у\,Iение
выпо.;Iнять
движения по
сигна.]Iч.

Уrlражrtягь в бсl,с

<Игра-шrнуровка>
Задача: развитие
мелкой моторики

РУкИ,
концентрации
внимания.

I_[e;Tb: развитие
тактиJьного
восприятия, мелкой
моторики.
(Сенсорика + Iепка)

в разных
напраts"tениях и

прыжках.

ухй дстей Б..".-,,. о до.i"*"t .r* :a..ii.'Йо"ч. i, lll] воllросы роLите-rей по воспи t,аникJ И РШВИТИЮ РебёНКа-

доviой давать советы

р./ рtl МИ Z/,arr-eщtrо а.r,,4/



I]иклограмма воспитательно-образовательного процесса
Организации образования ясли сад кАкбота>
Разновозрастная группа <<Малышок>
Возраст детей 1,6-2 года
На какой период составлен план: 08.04-12.0 4,2024

Примерный
режим дня

Понедельник 08.04 Вторник 09.04 Среда 10.04 Четверг 1 1.04 Пятница 12.04

ГIрием детей

запаса

воспитателяобщение с аJIьные о семейныхдетьми индивиду беседы для итрадициях, игры общения создания хорошего
детей.у Создание желательнойнастроения добро: еры.атмосф

ои <<ЛасковыеИгров прием

Беседа с

родителями,
Беседа с родителями
Новом 1rчебном году.

о состоянии здоровья детей. Нацеливание
Консультация <Экспериментируем дома с

и приобщение родителей к активной, совместной работе в
детьми>

самостоятельнаrI
деятельность
детей (игры малой
tIодвижности,
настольные игры,
рассматривание
книг

пальчиковая
гимнастика <Весна>
L{ель: развивать
мелк}то моторику,
координацию
двих<ений пальцев

Словесная игра
кПозови друга)
L{ель: развивать
диалогическую речь
детей, (Развитие речи)

Пальчиковаяигра
<Капуста>

Щель: развивать мелкую
моторику рук.
(Сенсорика)

Щидактическая игра
<<Прищепки>

Щель: развивать мелкую
моторику рук.
(Сенсорика)

Словесная игра
кПозови друга>
Щель: развивать
диzlлогическую
речь детей.
(Развитие речи)

Утренняя
гимнастика Ifель: r{ить выIIолнять уIIражнения вместе с педагогом, используя зрительные ориентиры, словесные указания в игровой

Комплекс утренней гимнастики без предметов

движений

Ilель: учить под контролем взрослого мыть руки и лицо, тщательно вытирать полотенцем; развивать умение есть аккуратно,
брать пищу только ложкой; совершенствOвать навыки культуры еды.
СовершеНствование гигиенических процеДУР. обраuIение внимания на правильную посадку.
Саулытq - байлыщнегiзi (Здоровье - oclioBa богатства).

<Кран, откройся, нос, умойся!>

мы! ВыходиЗнаем- где ты

Завтрак

слова))



Подготовка к ОЩ .Щидактическая игра
<Лошадь>

Щель:развивать
речевую активность
детей, упражнять их в
правильном
произношении.
(Развитие речи +

художественнаlI

ЩидактическаrI игра
<<Заполнить кружочки
IIо цвету)
L{ель: развивать
мелкую моторику
lrальцев рук. (Лепка)

.Щидактическая игра
<Весельте прищепки))
(Сенсорика)

Одевание куклы Кати
Щель: помочь детям
запомнить и научить
употреблять в речи
названия предметов,
действий, качеств:
(Развитие речи)

{идактическая игра
кЗаполнить кружочки
по цвету)
Щель: рiLзвивать
мелкую моторику
пальцев рук. (Лепка)

Организованнfu{
деятельность

Физическая культура
Бег с изменением
направления движения.
Задачи: продолжать
учить бегать с
изменением
направления, развивать
ориентировку в
пространстве,
координацию движений
рук и ног, Упражнять в
ходьбе по шнуру,
проложенному зигзагом.
Развивать ловкость,
самостоятельность.
воспитывать заботливое

Художественнrul
литература
Чтение стихотворения
А. Барто <Зайка>>

Задачи: учить слушать
стихотворение,
слышать и понимать
заданные сы,

Сенсорика
<Большие и маленькие
игрушки)
Ifель: развитие мелкой
моторики рук и
правильного называния
игрушек.
Конструирование
Мебель. Задачи: учить
выfIолнять сооружение
дв}х-трех построек
(стол и стулья,
кровать), рztзличать и
отбирать материчrл с
учетом его
конструктивных
свойств, закреплrIть

умение нiLзывать
получеЕные постройки
и обыгрывать их,
используя сюжетные
игрушки, знания о
предметах мебели.

Физическая культура
Бросание мяча двумя

| руками снизу. Прыжки в
длиrry с места через ленту.
Задачи: учить прыгать в
длиrry с места, правI,шьно
ставить стопы при
оттztлкивании. Продолжать
совершенствовать
бросание мяча двумя
руками приемом снизу,
сенсомоторц/ю
пространственную
координацию (глчlз -
рука>. Формировать
умение не задерживать
дыхание при выполнении
}rпражнений.Лепка
Браслет для куклы.
Задачи: учить лепить
браслет, используя
прием раскатывания
пластилина
продольными
движениями ладоней для

Музыка
Оm 1,б Развивать
умение подпевать
слова. Побуждать
детей проявлять
активность во время
пения (подражать
звукам, IIовторять

фразы, IIеть легкие
песни

Оm 2 леm Об1"lать
умению различать
тихое и громкое,
быстрое и медтенное
пение хором. Обl^rать
умению петь
индивидуально и в
группе, правильно
передавать ритм и
отдельные интонации
мелодии, учить
допевать длинЕые

не

Физическая культура
Бросание мяча двумя
руками снизу. Прыжки в
длиIry с места через
ленту. Задачи:
продоJDкать учить
прыгатьвдлинусместа,
правильно ставить
стопы при
отт€UIкивании,
приземляться на пятки с
переходом на всю стоtIу.
Продолжать
совершенствовать
бросание мяча двумя
руками приемом снизу,
сенсомоторн}то
пространственную
координацию ((глztз -
рука), Формировать
умение не задерживать
дыхание при
выполнении
упражнений.
рисование



отвечать на них.
Активизировать
словарный запас.
воспитьтвать
бережное отношение
к игрушкам

получения <<колбаски>>

или столбика; соединять
концы, плотно прижимаlI
Друг к другу;

ознакомление с
окружаюLцим миром
что любят есть
животные? Щель:
формирование
представления о
характерньш
особенностях
животньIх.

Бежит ручей
I_iель: Учить рисовать
волнистые линии
кисточкой; сидеть
правильно, не мять
бумагу, закреплять
умение правильно
держать кисточку
тремя пальцами;

рilзвивать мелк}то
моторику рук, умение
отвечать на вопросы;
обогащать словарь по
теме; воспитывать
интерес к природным
явлениям.Подготовка к

прогулке
Формировать Yмение одеваться ,тельно.последова с оитчативныи наразговор правилах поведения лицеунапоплнить о необходимости ввещи пубирать кабинку родолжать детейччить правильно надевать аколготки, штаны, такженадевать самостоятельно

Прогулка Прогулка
Наблюдение за
таrIнием снега
Щель: формировать
IIредставление о
начале весны;
вызывать
эстетическое
переживание от
красоты весенней
природы, радость от
прогулки.
Ход наблюдения
Под самым

Прогулка
Наблюдение за
IIтицами весной
Щель: углублять знания
о жизни птиц в
весенний период;
развивать умение и
желание IIомогать им.
Ход наблюдения
О чем щебечут птицы
так звонко по весне?
Какие небылrrцы
рассказывают мне?
з словно в

Прогулка
Наблюдение за работой
дворника весной
Щель: расширять знания
о труде взрослых;
воспитывать уважение к
их труду.
Ход наблюдения
Чтоб вокруг красиво
было,
,Щворник подметает двор.
Без шампуня и без мыл4
Убирает грязь и сор.
Когда спать охота,

Прогулка
Наблюдение за солнцем
L{ель: вьrрабатывать
представление о том, что
когда светит солнце - на
улице тепло.
Подвижная игра
кПопади в круг)
Щель : совершенствовать
умение действовать с
IIредметами;

учить попадать в цель;
развивать глазомер,
ловкость.

Прогулка
Наблюдение за
гIтицами весной
Ifель: углублять
знания о жизни
IIтиц в весенний
период; развивать
умение и желание
помогать им.
Ход наблюдения
О чем щебечут
птицы
так звонко по
весне?



Над самым оконцем
Забра,тось в сосульки
Весеннее солнце.
Сверкая, бегут по
сосулькам слезинки...
И тают сосульки -
веселые льдинки.
Подвижная игра
кПоезд>
ИндивидуzlльнаjI
деятельность: r{ить
выполнять знакомые
бытовые действия по
просьбе взрослого.
(Ознакомление с
окружающим миром +

двигательная
активность)

сказке,
О чем звенят ручьи?
чьи шепоты и ласки
Перепевают, чьи?
Подвижная игра
кУбегаю от детей>
Щель: учить детей
действовать по
словесному сигналу
воспитателя.
ИндивидуальнаlI

работа: учить
группировать
однородные объекты,
ориентировать на слова
{<такой>>, <<не такой>>,

(Ознакомление с
окружающим миром +

двигательн€UI
активность)

Когда сладко спится нам,
ffворник трудную работу
Выполняет по утрам.
Подвижная игра
<ПузьIрь>. Цель: учить
ходьбе - <Я -цыпленок)
Индивидуальнаl{ работа:
упражнять детей в
ходьбе по небольшой
наклонной горке.
(Ознакомление с
окружающим миром +

двигательнаlI
активность)

Индивидуа,lьнаJI
деятельность: учить
выполнять знакомые
бьттовые действия по
просьбе взрослого
(Ознакомление с
окружающим миром *
двигательная
активность)

Какие небылицы
рассказывают мне?
Забавно, словно в
сказке,
о чем звенят

ручьи?
чьи шепоты и
ласки Перепевают,
чьи?
Подвижная игра;
У медведя во бору
Щель: учить детей
действовать по
словесному
сигн€lлу
воспитателя
(Ознакомление с
окружающим
миром +

двигательная
активностьВозвратцение с

прогулки щель: формировать у детей навыки самостоятельно рiвдеваться; приучать вежливо, выражать просьбу о 11омощи;
формировать умение самостоятельно снимать обувь; побуждать ,rопiaо"ur"ся носовым платком; закрепление навыка мытья
рук с мылом.
Знаем, знаем - да-да-да!
В кране прячется вода!
Выходи, водица!
Мы пришли умыться!

Приучать аккуратно ставить обувь

Физическое
Обед Приу,rать ложку,азвиватьр естьумение толькоаккуратно, ложкоибрать пиlцу детей тьправильно есть питьидержа непИЩУ

проливаJI. самостоятельноПобуждать измылобрать мыльницы, развиватьладошки.тереть естьчмение братьаккуратно,
ложкоитолько выполнение гигиенических



Слушание колыбельных песен. (Музыка)
Чтение сказки <<Репка>

Щневной сон

Корригирующая гимнастика в кроватке. Гимнастика после сна. Ходьба по массажной дорожке. Ходьба по массажнымпостепенный
шодъем

!идактическаl{ игра
<Волшебная
коробочка>
L{ель: учить детей
протаJIкивать
геометрические

формы в
соответствующие
отверстия.
(Сенсорика)

Щидактическая игра
кБусы для эже)
Щель: рiввитие мелкой
моторики рук. (Лепка)

fiидактическая игра
<Ладушки>

Щель: пригIать детей
слушать речь
воспитатеJIя, соотносить
действие со словом
потешки
(Развитие речи)

ЩидактическаlI игра
кволшебная
коробочка>

Щель: учить детей
проталкивать
геометрические формы
в соответствуюIцие
отверстия. (Сенсорика)

ЩидактическаrI игра
кЕду-еду>
I_{ель: развивать у
детей речевую
активность,

упражнять их в
умении соотносить
действия со словами,
в IIравильном
звукопроизношении.

СамостоятельнаJI
деятельность
детей

Кто не моет руки с мылом
От среды и до среды,
На мохнатом попотенце
Отпечатаны следы.
(Физическое развитие)
способствовать правильному использованию индивидуального полотенца. Приучать правильно сидеть за столом,

пользоваться столовыми приборами. Воспитывать самостоятельность, }мение rrравильно и тщательно мыть руки-
воспитывать самостоятельно есть. в

Полдник

Коммуникативные
навыки
<Игра-
приветствие)
I_{ель: создание
положительного
настроя в группе;

развивать умение
использовать в
общении L

Социа_ltьно-
эмоционrtльные навыки
Эксперимент <Игра с
перышком>
Щель: создание
положительного
эмоционirльного настроя

у детей
Айша, Валерия

Творческие навыки,
исследовательскаJ{

деятельность
Эксперимент <<Мыльные
пузырики>
Щель: обучать детей
выдувать возд}х их
трубочки получаrI
пузыри
в Ева

Коммуникативные
навыки
<Игра-приветствие))
Щель: развивать умение
использовать в
обrцении друг с другом
пасковые слова
Влад Артем

Физические навыки
I]ель: обучать
выполнению
общеразвивающих
упражнений по показу
взрослых
Адема

ИндивидуаJIьнаrI

работа с детьми



в

другом ласковые
слова

Подготовка к
прогулке

Упражнять
Продолжа
Закрепление и зYмения расстегивать астегива, застежкить на влипччках исIIользовании застежеквидовдругих

,ть соприучать блюдать по вправила ведения раздевалке. о L ои оПобуждать браlт{аться просьб употребляявежливые такжеаслова- пособлюдать введения
Прогулка

Ifель: обучение умению IIовторять слова и действия за педагогом

Подвижная игра кМишка косолапый>

Возврятт{ение с
прогулки

п тьродол)кать навыкиформирова при умывании, раздевании одевании ,ть вПродолжа упражнять }мыванияприемах
закатывать анамылив ,ть срукава, послеруки мылом, смывания во,дой отжимать в самостоятельнаlIруки кулачок, игровая
деятельность. азвитие + сознакомление

Уход детей домой
индивидуальные консультации <режим, гигиена

познакомить одителей о особенностями

Беседа с родителями об успехах ребенка за день.
ребенка>.

N,рц lоl,ц

помощи,

q'ф*" рЙ



Организации образования ясли-сад <Акбота>
Разновозрастная группа <<Малышок>>
Возраст детей 1,6-2 года
На какой период составлен план: 15.04_19.04.2024 (3 неделя, апреля)

Примерный режим
дня

Понедельник 15.04 Вторник 16.04 Среда 17.04 Четверг l8.04 Пятница l9.04

Прием детей

Создание доброжела атмосферы,тельнои

Общение воспита,теля с детьми: индивидуальные беседы о семеиных традициях, игры для общения и создания хороше настроенияго детеиу

Беседа с родителями,
консультации

Индивидуальные беседы с родителями вновь поступающих детей.
Консультация кБудь здоров)
I_{ель: ознакомление родителей со способами повышения иммунитета у детей

самостоятельная

деятельность детей
(игры малой

подвижности,

настольные игры,

рассматривание книг)

Настольные игры:

мозаика, шнуровка,

домино, лото.

I{ель: развитие мелкой

моторики,

пальчиковая гимнастика

кМальчики и девочки)

Игры с пzIJIочками

Кюизенера

L{ель: привлечение

интереса к использованию

палочек Кюизенера в

развитии познавательных

способностей детей

Игра <Ща-нет>

I_{ель; закрепJuIть знания

детей; развивать
наблюдательность

Игры с прищепками

I_{ель: развивать мелкую
моторику рук, чувство

цвета, умение выражать

свои чувства.

пальчиковая гимнастика

<Уши длинные у зайки>

Рассматривание

иллюстраций по теме

кВесна>>

Щель: расширять знания

детей о признаках

весны.

Утренняя зарядка
Утренняя гимнастика Компл екс утренней гимнастики без предметов

Щель: учитЬ выполнятЬ упражнениЯ вместе с педагогоМ, используЯ зрительные ориентиры, словесные указания в игровой форме. (Имитация
движений животных)

Завтрак Потешка:

Умница Катенька,
Ешь кашу сладеньку
Вкусную, nrrrarrr,
Мягкую, душистую.

Культурно-гигиенические навыки : вешаем аккуратно полотенчико в свой шкафчик
Подготовка к О,Щ Развивающая игра

к.Щомики для медвежат)
I_{ель игры: развивать

умение детей сравнивать

Просмотр видео

(картинок) кВесна
пришла)

Щель: показать красоту

.Щидактическая игра
кРазрезные картинки

кВесна>

I]ель: формировать умение

Отгадай загадки (с

помощью воспитателя)

на тему кВесна>

I_{ель: обобщить знания

квеселый массаж)
I_{ель: создать

дружеское отношение,

чувство коJIлектива.



два лредмета по величине;

активизировать в речи

детей слова кбольшой,

маленький>

весенней природы детей правильно собирать

изображение предмета из

отдельных частей;

соотносить образ

представления с

целостным образом

реZLIIьного предмета

детей, поjtученные за

неделю

рассказ воспитателя

кВ гостях>

I_{ель: формировать
гIонятие о важности

правильно себя вести в

гостях,

общественных местах
Физическая культура

Прогулка по весеннему

лесу.

Задача: учить бросать

шишки в горизонтальную

цель с расстояния 125 см,

выполнять указания
педагога. Упражнять в

ползании по

гимнастической скамейке

на четвереньках, в умении
сохранять равновесие на

повышенной опоре.

Развивать ловкость,

координацию движений,

умение не задерживать

дыхание при выполнеЕии

упражнений. Воспитывать

интерес к природе весной.

ознакомление с

окружающим миром

кВкусная вода>

Задача: систематизировать

представления детей о

воде: не имеет запаха и

вкуса, может менять цвет,

Конструирование

кСамолет>

Задача: учить выполнять

постройку самолета,

используя прием

приставлять детzUIи,

накладывать их друг на

друга.

Художественная

литература+лепка

Чтение стихотворения М.
Алимбаева <Луна>

Задачи: учить слушать

стихотворение, слышать и

понимать заданные

вопросы, отвечать на них.

Закреплять умение

раскатывать комочки

пластилина круговыми

движениями рук и

сплющивать шарики

между ладонями.

Физическая культура

Прогулка по весеннему

лесу.

Задача: продолжать учить
бросать шишки в

горизонтztльную цель с

расстояния l м.

Продолжать упражнять в

ползании по

гимнастической скамейке

на четвереньках. Развивать

умение сохранять

равновесие на

повышенной опоре,

координацию движений,
ловкость; выполнять

указания педагога.

Формировать умение не

задерживать дыхание при

выполнении упражнений.
Воспитывать интерес к
природе.

рисование + развитие речи
кПтички летают))

Задача: учить рисовать
птицу нетрадиционной

Музыка
Оm 1,6 Развивать

умение подпевать слова.
побуяqпать детей
проявлять активность во
время пения (подражать
звукам, повторять

фразы, петь легкие
песни

Оm2 леm Обучать

умению различать тихое

и громкое, быстрое и

медленное пение хором.

Обучать умению петь

индивидуапьно и в

группе, правильно

передавать ритм и

отдельные интонации

мелодии, учить допевать

длйнные звуки (не

бросать)

Лепка

<<Бревнышки для
избушки>

Задача: учить
отщипывать небольшие

комочки пластилина,

Физическая культура

Мишка-шалунишка

Задача: учить ползать

по накJIонной доске на

четвереньках,

сохранять равновесие
на повышенной опоре.

Упражнять в

скатывании мячей по

наклонной доске,

подталкивать мяч

энергичным движением
пчLльцев. Развивать

координацию

движений,
выносливость,

самостоятельность.

воспитывать

заботливое отношение

к животным.

рисование

квесенняя капель)

Задача: учить рисовать
пальчиками

вертикальную линию,

состоящую из точек,

Организованная

деятельность



развивать навыки

экспериментальной

деятельности.

воспитывать

уважительное отношение к
труду взрослых.

техникой рисования с

помощью отпечатков
ладошек; развивать
воображение, мелкую
моторику рук

лепить бревнышки

приемом раскатывания
пластилин прямыми

движениями ладоней,

закрепить умение

работать с глиной
аккуратно, по окончании

работы протирать руки
салфеткой; развивать
мелкую моторику рук.

развивать мелкую

моторику.

Подготовка к
прогулке

Раз, два, три, четыре, пять -
Собираемся гулять.

Завязала Варенька
Шарфик полосатенький.

Наденем на ножки
Красивые сапожки

И пойдем скорей гулять,
Прыгать, бегать и скакать

Одевание: последовательность, выход на прогулку

Прогулка Наблюдение за весенней

погодой

I_{ель: показывать

взаимосвязь природных
явлений.

Подвижная игра
кНайди свое место)

Щель: развивать внимание,

умение быстро находить
свое место.

Игра кНе ошибись>

I]ель: формировать умения
различать предметы по
материапу.

Точечный массаж для

Наблюдение за ветром.

I_{ель: обратить внимание,
что дует теплый ветер.

Подвижная игра <Скок-
поскок).

I_{ель: умение действовать
в соответствии с ритмом
стихотворениlL

Игра <<Было - будет>

Ilель: формировать умение
использовать глагол в

прошлом, настоящем и
будущем времени

I]ель: обратить внимание
на легкую одежду людей.

Подвижная игра <<Мы

веселые ребята>
I]ель: согласовывать свои

действия с действиями

других
Игра <Что умеет делать?>
I]ель: формирование

умения выявлять функции
объекта, его

дополнительные ресурсы.
Массаж рук и ног -
поглаживание

Наблюдение за людьми Наблюдение за

кустарниками весной
I_{ель: учить детей
замечать изменения в

природе: набухли почки
Подвижная игра
кВороны>

I_{ель: развивать
выносливость, умение
согласовывать действия
со стихотворением.

Игра кА что еще?>>

I]ель: формировать

умение выявлять

функции объекта.

Наблюдение за

поверхностью земли.

Щель: обратить

внимание детей на то,

что чем сильнее и

дольше греет солнце,

тем быстрее просыхает
земля.

Подвижная игра
<Щыплята>

L{ель: выполнять

разные задания по
сигнztлу.

Игра кПрошагай под
приговорку)



профилакти ки простудных

заболеваний
Массаж ушных раковин i_{ель: развивать

координацию движения
с речью.
Игровое упражнение
кузнай и назови)

I{ель: формировать

умение узнавать по

голосу
Возвращение с

прогулки

Приучать аккуратно ставить обувь
IJель: формировать у детей навыкИ самостоятельно раздеВаться; приучатЬ вежливо, выражать просьбУ о помощи; формировать умение
самостоятельно снимать обувь; побуждать пользоваться носовым платком; закрепление навыка мытья рук с мылом.
Знаем, знаем - да-да-да!
В кране прячется вода!
Выходи, водица!
Мы пришли умыться!
(Физическое развитие)

Обед Продолжа, ть совершенствовать умения пользоваться столовыми приборами, есть аккуратно
Закрепить правила поведения за столом: пережевывать пищу с закрытым ртом, пользоваться салфеткой по мере необходимости.

Мы за стол садимся кушать, никого не будем слушать.
Будем молча мы жевать, никого не отвлекать.

А когда наемся я, будет рада вся семья!

.Щневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей,

Реснички опускаются. Глазки закрываются.
Мы спокойно отдыхаем. Сном волшебным засыпаем.

,Щышится легко, ровно, глубоко. Наши руки отдыхают
Ноги тоже отдыхают. Отдыхают, засыпают.

Постепенный подъем Гимнастика пробуждения

I]ель: способствовать комфортному пробуждению детей.
<<Бежит из крана прозрачная нить, хочет личико помыть))

Щель: закрепить навыки умывания.
Полоскание зева отваром ромашки; обработка носа оксzшиновой мазью

самостоятельная

деятельность детей

Творческая мастерск€uI

<Конфеты для кукол)
IJель: закреплять приемы

лепки (отщипывание,

<весенние листочки на

веточке))

Задача: учить детей

раскJIадывать готовые

,Щидактическая игра

<Разрезные пазлы))

I_{ель: развивать
мышление, память, логику

,Щидактическая игра

кНайди пару)
I_{ель: развивать умение
соотносить

,Щидактическая игра

<Что лишнее>

I_{ель: выявление

причинно-



скатывание,

сплющивание ); развивать
мелкую моторику [альцев

рук и творческое

воображение. (Лепка)

формы и аккуратно их
нzLпаживать. (Аппликация)

детеи схематическое

изображение

Полдник

Надо, надо умываться
По утрам и вечерам,

А нечистым трубочистам -
Стыд и срам! Стыд и срам!

культурно-гигиенические навыки: закреплять умение есть аккуратно, брать пищу только ложкой; совершенствовать навыки культуры еды;

Потешка

приучать детей правильно держать ложку, есть и пить пищу не проливая, тщательно прожевывать
Индивидуальная

работа с детьми

Закрепить с детьми умение

узнавать и называть

геометрическую фигуру -
круг
(З.Марк, К.Виктория,

Н.!анил)

Сенсорика <Помоги

Маше>

I_{ель: помочь кукле Маше

разложить по корзиночкам

овощи и фрукты, дать
названия им и вспомнить,

какие витамины

содержатся в овощах и

фруктах
(Н.Артем, .Щ.Валерия,
В.Владислав)

Физические навыки
I_{ель: обучать
выполнению
общеразвивающих

упражнений по показу
взрослых
(С.Сафина, М.Карина,

М.Айша)

Индивидуальная работа

!идактическое

упражнение кРисование

в воздухе)

I_{ель: развитие кисти рук
(З.Айзия, Б.Айым,
У.Адема)

Индивидуальная работа
I_{ель:учить детей

правильно держать
кисточки для рисования
(Г.Варвара, С.Ева)

Подготовка к
прогулке

Закрепление умения расстегивать и застегивать застежки на липучках.

продолжать приучать соблюдать правила поведения в раздевалке

Упражнять в использовании других видов застежек.

Прогулка

I_{ель: выбирать себе по сигнаJIу пары.

Индивидуальная работа <<Прыжки в длину)
I_{ель: развитие координации движений, умение прыгать с места в длину.
Исследовательская деятельность: найти деревья, полностью укрытые снегом, усыпанные снегом только с одной стороны. (Ознакомление с
окружающим миром)

Подвижные игры: кНайди по цвету) (взрослый помогает, если ребенку трудно)

Возвращение с формирова навыки,тьПродолжать пVмываниипри одевании.аздевании, вр родолжать у[ражнять закатыватьумыванияприемах рукава,



прогулки намыливать мылос послеруки м) смывания водои имаотж ть вки ла к.чору самостоятельнаяку вая нос,ь тьигро деятел +(Развитие речисознакомление о мщим мкружаю иро )
Уход детей домой

щель: повышение педагогической грамотности родителей по вопросам воспитания и обучения ребенка, решение проблемных вопросов,активизация педагогических умений родителей, помощь родителям в разрешении сложных педагогических ситуаций; проинформировать обуспехах, достижениях ребенка

Беседа кЧем занять ребенка дома)

Вот и вечер подошел
Время расставанья.

Завтра снова в детский сад

/5 С| хоtц -T/аJ-/*r- ryr.



Щиклограмма воспитательно-образовательного процесса'

Организации образов ания ясли-сад <Акбота>
Разновозрастная группа <<Малышок>>

Возраст детей 1,6-2 года
На какой период составлен план:22.04-26,04.2024 (4 неделя апреля)

Примерный режим
дня

Прием детей

Понедельник
22.04

Вторник
2з.04

Среда
24.04

Четверг
25,04

ГIятница
26,04

Общение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и создания хорошего
настроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы

Беседа с родителями,
консультации

ПальчиковаJI игра
<Капуста>>

Щель: развивать
мелкую моторику

рук. (Сенсорика)

ЩидактическаJI игра
<Овощи и фрукты>
Щель: сформировать у
детей представление об
овоIцах и фруктах;
формировать
представление о том,
где они растут; научить

различать их.
(Ознакомление с
окружающим миром)

Пальчиковая игра
<<Кап, кап, кап
звенит капель.
На дворе апрель.)
Щель: развитие
мелкой моторики,
координации
движений rтальцев

рук

,Щидактическая игра
<Ладушки>

Щель: приучать детей
слушать речь
воспитателя, соотносить
действие со словом
потешки
(Развитие речи)

Щидактическая игра
кПоделись игрушкой с

другом)
Щель: формировать
представление о том, что
нужно делиться
игрушками, какие
вежливые слова говорить
друг другу. (Развитие

речи)

Утренняя гимнастика Комплекс утренней гимнастики без предметов
L{ель: учить выполнять упражнения вместе с педагогом, используя зрительные ориентиры, словесные указания в игровой

форме. (Имитация движений животных)
Завтрак <Кран, откройся, яос, умойся!>

Щель: учить под контролем взрослого мыть руки и лицо, тщательно вытирать полотенцем; развивать умение есть аккуратно,
брать пищу только ложкой, совершенствовать навыки культуры еды; совершенствование гигиенических процедур; обращение
внимания на правильную посадку.
Саулыц - байлыцнегiзi (Здоровье - основа богатства).

Знаем-знаем, да, да, да, где ты прячешься, вода!
Выходи, водица, мы пришли умыться!

самостоятельная
деятельность детей
(игры малой
подвижности,
настольные игры,

рассматривание книг)



Подготовка к Оfi Щидактическая игра
кМячик для друга)
I_{ель: развивать
мелкую моторику
пальцев рук. (Лепка)

Щидактическая игра
<Курочка>

Щель: развивать
речевую активность
детей; упражш{ть их в
правильном
произношении.
(Развитие речи +

художественная
литература)

самостоятельный
вьiбор игр детей
I_{ель: формировать в

детях умение
самостоятельно
находить занятие по
душе

Щидакiическое
упражнение <Посади
грибочки>

Щель: развитие мелкой
моторики рук.
(Сенсорика)

Щидактическое
упражнение <<Блинчики>

Щель: развивать мелкую
моторику пальцев рук.
(Лепка)

Организованная
деятельность

Физическая культура
Учимся красиво
ходить
Задача: закреплять

умение бегать с
изменением
направления.
Упражнять в ходьбе
по доске, сохранять
равновесие на
ограниченной
площади, Развивать
ориентировку в
пространстве,
координацию
движений рук и ног.

ознакомление с
окружающим миром
<<Зеленая травка>
Задача: обобщить
знания детей о траве
как представителе

растительного мира;
познакомить с ее
характерными
свойствами.

Художественная
литература *

рисование
Чтение стихотворения
А. Оскенбаева <Щочке>
Задача: познакомить со
стихотворением. Учить
внимательно слушать,
отвечать на вопросы,
активизировать
словарь. Закрепить

умение рисовать
ватными палочками.

Конструирование
кЛодки>
Задача: учить
выполнять постройку
лодки из деталей,
приставлять детали
друг к другу, отбирать
материал с учетом его
конструктивных
свойств, сравнивать
предметы ((длиннzш -
короткаJI)).

воспитывать

Физическая культура
<Игрушки>
Задача: упражнять в

ползании между
предметами; в
катании мячей через
ворота (шириной 50
см) с расстояния 100
см, закреплять

умение отталкивать
мяч активным и
энергшIным
движением пальцами
обеих рук
одновременно.
Развивать ловкость,
координацию
движений.
воспитывать
бережное отношение
к игрушкам.

Лепка
кПокормим курочку и
цыплят)
Задача: учить лепить

и

Музыка
Оm 1,6 В процессе
игровых действий
вызывать желание
передавать движения,
сопровождаяих
звукоподражаниями и
словами.
Оm 2 леm Обучать детей
играть по правилам

рисование
кОдуванчики на лугу>
Задача: учить рисовать
мазки кисточкой; сидеть
правильно, не мять
бумагу, закреплять

умение правильно

держать кисточку тремя
пальцами; развивать
мелкую моторику рук

Физическая культура
<Игрушки>
Задача: продолжать

упражнять в ползании
между предметами,
закреплять умение
отталкивать мяч
активным и энергичным
движением пальцами
обеих рук одновременно

ознакомление с
окружающим миром
<Золотистый одуванчию>
Задача: формирование
простейших
представлений о

растительном мире
(весенние цветы -
первоцветьт).



воспитывать
бережное отношение
к природе.

аккуратность,
самостоятельность

формы разного
размера; закреплять

умение скатывать
комочек глины между
ладонями круговыми
движениями обеих

рук; развивать
мелкую моторику

рук.
Подготовка к
прогулке

Совершенствовать умения самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно размещать
свои вещи в шкафу, аккуратно складывать.
Одевание: последовательность, выход на прогулку.

Надеваем мы штаны - р&з, два, три!
Надеваем курточку - рdз, два, три!

Застегнем мы кнопочки - раз, два, три!
А теперь сапожки - роз, два, три!

Прогулка Наблюдение за небом
и облаками

Щель: закрепить
представление о
весне; обратить
внимание на
изменения неба
весной.
Описание и вопросы:
Посмотреть на небо:
таким ли оно было
зимой? Что
изменилось? Небо
стало синим-синим,
появились белые
легкие облака,
которые медленно
плывут. не торопясь,
любуются сверху на
детишек. Весна идет!
Ветер становится всё

Наблюдение за
набуханием почек на

деревьях
Щель: закрепить
представления детей о

деревьях; воспитывать
бережное отношение к
природе.
Набухают почки,
Пробиваются
листочки,
Начинают муравьи
Поправлять свои

дворцы.
эти маленькие почки
распечатает весна.
А пока в них спят
листочки
И растут во время сна.
Подвижная игра
<<Скок-поскок>>.

Наблюдение за
ветром

Щель: продолжать
закреплять
представления о
погодных
изменениях;

формировать понятLuI
о ветре, его
свойствах; учить
определять
направление ветра.
Подвижные игры:
<Быстрее ветра),
<Кто выше?>

Щель: развивать
быстроту бега;

учить прыгать легко.

Наблюдение за
неустойчивой погодой
Подвижная игра
<<Птицы>

Щель: развивать
ловкость, умение играть
в команде.
Подвижная игра
кПревращение>

Щель: проявление

фантазии.

Наблюдение за камнями
Щель: познакомить детей
с разнообразием камней и
их свойствами,
Подвижные игры:
<{Камни>>, <Кто быстрее?>

Щель: совершенствовать
ловкость, быстроту
(бежать по сигналу
воспитателя).



теплее (ласковее),
сравнить его с
зимним, холодным
ветром.
Подвижная игра
<Вороны>

Щель: развивать
выносливость,

умение
согласовывать
действия со
стихотворением.

IJель: умение
действовать в

соответствии с ритмом
стихотворения.

Возврашдение с
прогулки

Последовательное раздевание, складывание одежды в шкафчики, мытье рук.
Кто горячей водой умывается, называется молодцом.

Кто холодной водой умывается, называется храбрецом
А кто не умывается, никак не называется...

(П. Синявская)
Обед Продолжать совершенствовать умения пользоваться столовыми приборами, есть аккуратно.

Закрепить правила поведения за столом: пережевывать пищу с закрытым ртом, пользоваться салфеткой по мере
необходимости.

Мы за стол садимся кушать, никого не будем слушать.
Будем молча мы жевать, никого не отвлекать.

А когда наемся я, будет рада вся семья!

Щневной сон Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.
Реснички опускаются. Глазки закрываются.

Мы спокойно отдыхаем. Сном волшебным засыпаем.

Щышится легко, ровно) глубоко. Наши руки отдыхают
Ноги тоже отдыхают. Отдыхают, засыпают.

Постепенный подъем Корригирующая гимнастика в кроватке. Гимнастика после сна. Ходьба по массажной дорожке и массажным коврикам.
(Физическое развитие)

самостоятельная
деятельность детей

<Теремок>

Щель: учить детей
обыгрывать
содержание сказки и
составлять ее

продолжение

Игры по желанию
детей
Щель: развивать
умение самостоятельно
организовывать игры,
подбирать
соответствующие

Работа по лэпбуку
<<Весна>

Щель: учить
различать времена
года IIо внешним
признакам.

Игры по желанию детей
Щель: развивать умение
самостоятельно
организовывать игры,
подбирать
соответствующие
атрибуты

Игра-драматизация с
несколькими
персонажами по
народЕым сказкам
(<Колобок>, кРепка>).

Щель: lrродолжать учить
детей с помощью средств



атрибуты интонационной
выразительности
передавать
эмоциональное состояние
rIерсонажа; учить детей
интонационно-
выразительно
проговаривать фразы;
развивать элементарные
навыки мимики и
жес, ляции

Полдник Вот и полдник подошел,
Сели дети все за стол.
Чтобы не было беды,

Вспомним правила еды:
Наши ноги не стучат,
наши язычки молчат.

(Художественная литература, физическое развитие)
ЩеЛЬ: ВОСПИтывать потребность в чистоте и аккуратности; способствовать правильному использованию индивидуального
полотенца; воспитывать самостоятельность, умение правильно и тщательно мыть руки

Индивидуальная

работа с детьми
Щидактическая игра
кРазложи картинки))

Щель: груlтпировать
предметы по разным
признакам: форме,
цвету, величине
(Н.Артем, Н.Щанил)

ИндивидуальнаJI

работа кЛовкие зайцы>

Щель: учить прыгать на
двух ногах с
продвижением вперед.
(М.Айшq М.Адина)

Сенсорика -
познвательная
(поиск предметов в
миске с крупой)
(С.Сафина,
К.Виктория)

ЩидактическаJI игра
<Найди гrару)

Щель: развивать умение
соотносить
схематическое
изображение картинки
(С.Ева)

Индивидуальная работа
<Сбей кегли> (З-5
кеглей) Щель: развивать
глазомер.
(Б.Айым, Г.Варвара)

Подготовка к прогулке Потешка:
На мою малышку

Наденем мы штанишки.
Повторяй за мной слова:

Ножка - раз, и ножка - два!
А сейчас пойдем гулять,
Булем с детками играть!

Упражнение: кМашины штанишки)
Цель; учить надевать штанишки с помощью взрослого

Прогулка Самостоятельная игровая деятельность детей на r{астке, игры по выбору
Щель: напомнить о дружелюбном отношении друг к другу.



Подвижная игра <Кот и мыши) ]

lL{ель: учить бегать не наталкиваясь; развивать выдержку, ориентировку в пространстве, воспитывать внимательное отношение
к сверстникам

Уход детей домой Беседа <<Чем занять ребенка дома)
Щель: повышение педагогической грамотности родителей по вопросам воспитания и обучения ребенка, решение проблемных
вопросов, активизация педагогических умений родителей, помощь родителям в разрешении сложных педагогических ситуаций;
проинформировать об успехах, достижениях ребенка
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I]иклограмма воспитательно-образовательного процесса

Организации образов ания ясли-сад <Дкбота>
Разновозрастная группа <<Малышок>>
Возраст детей 1,6-2 r.ода
На какой период составлен план: 29.04-0з.05 .2024 (5 неделя)

Примерный режим
дня

Понедельник 29.04 Вторник 30.04 Среда
01.05

Четверг
02.05

Пятница
0з.05Прием детей

Беседа с родителями,
консультации

самостоятельная
деятельность детей
(игры малой
подвижности,
настольные игры,

рассматривание книг)

Щидактическая игра
<<Полянка Щоброты>
Idель: закреплять и
углублять
представления о
лружбе; развивать
коммуникативные
навыки детей

Щидактическая игра
кНайди игрушку>
Щель: развивать
концентрацию
внимания

!идактическаJ{ игра
<<[линное-
короткое>

Щель: развитие у
детей четкого
дифференцированно
го восприятия
новых качеств
величины

Щидактическая игра
<Волшебный
сундучок>

Щель: расширять
представления о

форме, величине,
цвете; развивать
навыки сравненшI
предметов.

Утренняя гимнастика

обrцение воспитателя с детьми: индивидуальные беседы о семейных традициях, игры для общения и создания хорошего
летей. Создание доб ожелательной атм

Индивидуальные беседы с родителями.
Консультация <Здоровье детей в наших руках)

ознакомление со способами повышения

Суббота
04.05

Беседа <<Кто живет в

казахстане>

L{ель: вспомнить,

что Казахстан -
многонациональная

страна.

Комплекс утренней
зайчики и белочки.
Мальчики и девочки,
Стройтесь дружно по порядку,
Начинаепц мы зарядку!
Носик вверх 

- это раз,
Хвостик вниз - это два,
Лапки шире - три, четыре,
Прыгнем выше - это пять.
Все умеем выполнять!

гимнастики <<Зайчики и белочки>>

1. KODHa



И. п.: ноги слегка расставить, руки за спину. Одну руку вперед, повернуть ладонь вверх. Вернуться в и. п. То же другой рукой.

Завтрак

ДrхдIие произволъЕое, Повторить по З раза,

';:У"::##::;*и на пояс. нЕtклоЕ вперед; ладоЕи IIа колеЕи, сказать (крепкиеD, смотреть вперед; р)ки Еа пояс, верц}ться

в и. п. Повторпть 5 раз.

'й]:::#IiХз:,;к"полокой перед грудью. вьподЕггь по два ЕакJIоЕа впрzво и влево. верrцться в и. п. .щьосание

произвоrьвое, Повторить по 3 раза,

1. <Шмовлавые заfuчuкu>

и.п.:ЕоГислегкарасстаэпть,рlr<ивtrиз.8-10подпрьгивавийи8-10шагов.прьгатьлегко,мягко'Дьп<ашиепроизво]lьЕое.
Повторить 2-3 раза.
5. (Мь. - молоdць.! ,)

И, п.: вогп врозь, руки вЕиз, Р}'Iй в стороЕы, глФокий вдох Еосом, Вервуься в и, п, На выдохе произIIестII ((мо-лод-цы",

ГIовторrтгь 3-4 раза.
Иlта малой подвиrкносrп (dvhлецькпе злйкп),

,Щетп образlтот круг, бер}тся за рум, педагог встает в круг вместе с детьми, Под чlеЕис педагогом стихотвореrй,I дети

хороводом идд по круry:
Ki*--o ,-"nu*u" 

"айкч 
dнем zулмu по лусrcайке,

Bdpyz мелькнула чья,лпо fпeчb, зайNt спряfпаJluсь за пень,

Дети идд хороводом в др)rгуо стороЕу:

io*"i. "rо'- 
серыit BoiK? Он зубамu lцелк Оа lцелк!';;;; 

";;;; 
* ,; ,9"tпом, Серый волк с больtллtм мосtпом?

Зайкu волка uспуzмuсь, Прье - uз леса ускакалu,

После последяей фразы дети ставят руки ца пояс, прыгшот ца дв}х Еогах к цеятру KpyI,4 остаЕаымваются там, приседают Еа

;;й;, ooi;Ь 1-к" 1cr*" оало,- uсрпеяддулярно Ma*y'r'*e), шевед,т ими вперед-Iiазад,

(Кран, откроЙся, нос, чмойся!

Щель: ytмTb под контролем взрослого мыть руки и лицо, тIцатеJБно вытиратъ полотенцем; развиватъ умение есть аккуратно, брать

Jмщу ToJъKo ложкой, совершенствовать навыки ку.iьтуры еды; совершенствование гигиениtIеских процедур; обращение внимани,I

на правильную IIосадry.

Саульк - бйльшснегiзi (Здоровье - основа богатства),
Знаем-знаем, да, да, дd,где ты прячешься, вода!

))

Вьпсоди, мы



Беседа <<Кто живет в

казахстане>
IJель: вспомнить,
.rго Казахстан -
многонациональнаrI
страна.

ДидактическаJ{ игра
<Тук-ryк>
I_{ель: упражшIть
детей в
произношении
звуков с раз-тмчной
громкостью;

формировать
правиJIьное и четкое

произношение
звуков.

ffлдактическаJ{ игра
<Урожай>>

Щель: формировать
знание детей названия

овощей и фруктов.
(Развитие речи)

Беседа на тему:
<1Мая - Щень
единства народа
казахстана>
Задача: формировать
представление о том,

что в Казахстане
живут в мире и
согласии
представители

разных
национfutьн остеи.

Подгоrо"*а к ОЩ

Физическая
культура
развиваем меткость.
Задача: закреплять

умение бросать
шишки в

горизонтальную
цель с расстояния
1,25 м. Упражнять в

ходьбе по
гимнастической
скамейке, умение
сохранJIть

равновесие, ровную
осанку.
способствовать

расширению
пассивного и
активного словаря.
воспитывать
доброжелательное
отношение друг к

друry.

Музьпса
познакомить детей
с играми народов
казахстана

рисование
<<Праздничный салют))

Задача: учить рисовать
мазками саJlют; сидеть

правильно, не мять

бумагу, закреплять

умение правильно

держать кисточку тремя

пальцами; развивать
мелкую моторику рук

ознакомление с

окружаюIIц4м миром
кЩом из песка)
Задача: ознакомление

детей со свойствами

црирод{ьD( материшIов
(шеска). Расrrмритъ

цредставления у детеи
о песке посредством
}гр.

Лешка
кБревньшrш<и дя
избуrпки>
Задача: rмть
отIIц4пывать
небоrьrrпле комочки
пластиJмна, лепить
бревньшп<и приемом

раскатываIIиII
пластилина прямыми
lшижениями ладоней;

закрепить умение
с

Физическая культура
Развиваем дFжание
Задача: закрепJuIть

умение бросать мrгI в

вертикальную цеJь с

расстояния 1 м;

прыжки в длину с

места. Развивать
ориентировку в

пространстве,
внимание.
способствовать

углублению ФD<aнIб{

и устой,птвости ритма
дьDQнIIJI.
Воспитьвать IIавыки

совместной игры.

Художественна5I
JшTepaTypa +

рисование
рассказьвание
казахской народной

лентяя))сказки

ОрганизованнаrI

деятельность

Просмотр
мультфильма про

дружбу <Самьй
боьшой друг) по

сказке Софьи
Прокофьевой;
<котенок по имени
Газ>. ,ШрпrательнаJI
гимнастика
кВетерок>
I_{елъ: развивать

дъD€ния
Физическая
культура
развиваем меткость.
Задача: закреплять

умение бросать
шишки в

горизонтальную
цель с расстояния
1,25 м. Упражнять в

ходьбе по
гимнастической
скамейке, умение
сохранять

равновесие, ровнук)
осанку.
способствовать

расширению
пассивного и

активного словаря,

воспитывать
доброжелательное
отношение друг к

другу.



Конструирование
<Узкая и широкая
кровать)
Задача: учить
строить кроватку
приемом ровного
соединеЕия
плоскостей и граней

форм, создавать
конструкции,
комбинируя из

известных деталей,
выделять части,
определять, из

каких деталей
выполнен предмет,
находить
недостающие части
конструкции;
закреплять умение
различать детали по

| цвету и Форме,

расширять знания о

мебели.

пластилином
аккуратно, по
окончании работы
протирать руки
салфеткой, развивать
мелкую моторику рук

Задача: учить
внимательно
слушать, отвечать на

вопросы,
проговаривать за

педагогом отдельные
слова и фразы.
Закреплять умение
рисовать красками,
набирать краску
кисточкой, лишнее

снимать о край

стаканчика.
Активизировать речь
детей. Развивать
внимание, память.

Воспитывать интерес

к казахскому
народному
творчеству.

Подготовка к
прогулке

Наблюдение
<Здравствуй,
травка!>

Щель: продолжать
наб за

Наблюдение <Что

делает дворник
весной?>
I_{ель: продолжать
знакомить детей с

Наблюдение за ветром.

Щель: обратить
внимание, что дует
теплый ветер.

Подвижная

Наблюдение за

весенней погодой

Щель: показывать
взаимосвязь

явлении.

Прогулка

Лепка
Миска для собачки
Задача: учить
лепить миску,
используя приемы

раскатывания
кусочка пластилина
кругообразными
движениями обеих

рук, большим
пальцем вдавливать
середину и
прищипывать края

одеваться и раздеваться в определенной последовательности, правильно размещать свои
Совершенствовать умения самостоятельно

вещи в шкафу, аккуратно скJIадывать,

одевание : последовательность, выход на прогулку,- 
Надеваем мы штаны - р&з, два, три!

Надеваем курточку - р&з, два, три!

Застегнем мы кноrrочки - раз, два, три!

А сапожки - Наблюдение <<Ярче,

солнышко, свети))

I{ель: продолжать
знакомить детей с

изменениями,



Подвижная игра

кОрнынды тап>

Щель: развивать
внимание, умение
быстро Еаходить свое

место.
Игра <Не ошибись>

I_{ель: формировать
умения различать
предметы по

материалу.
Точечный массаж для

профилактики
простудных

l заболеваний

<Скок-поскок>.

Щель:умение
действовать в

соответствии с ритмом
стихотворения.
Игра <Было - будет>

Щель: формировать
умение исIIользовать
глагол в прошлом,
настоящем и будущем
времени

весенней травкой.

Ход наблюдения
Травушка зеленая

всколыхнись,
золотому солнышку
покажись. К солнцу
пробивается
Зеленая трава.

Ах, весна-
красавица,
Ты как всегда права!

(Е. Бром)

Щидактическая игра

<Тук-тук>

l Ц.пu, упражнять
детей в
произношении
звуков с различной
громкостью;

формировать
правильное и четкое

произношение
звуков.
Подвижная игра
<Воробушки и
автомобиль>>
Llель: учить быстро

| действовать по

сигналу; бегать, не

наталкиваJIсь друг
на друга.
<Зайка серый

умывается).
Щель: учить слушать
текст и выполнить

движения в

работой дворника.
Ход наблюдения
Встанет дворник на

заре,

всё очистит во

дворе
И кусты обрежет
сам,
Красота на радость
нам!
(Л.А.Уланова)

| Щидактическая игра
<Кому что нужно

для работы?>
Щель: закрепить
знания детей о том,

что людям
помогают в работе

разные вещи -
орудия труда;
воспитать интерес к
труду взрослых,
желание трудиться.
Подвижная игра

| <Извилистая
тропинка>

Щель: учить
двигаться в колонне

за ведущим,
rtовторяя его

движения. <<Качели>>

Щель: учить
выполнять

различные
ритмичные
дв

происходяшими с

солнцем.
Ход наблюдения
Солнышко красно,

Гори-гори ясно!

в небо пташкой
залети,
Нашу землю
освети,
Чтоб садам и

огородам
Зеленеть, tIвести,

расти!
I Conruru'no красно,

Гори-гори ясно!

В небе рыбкой
поплыви,
Нашу землю оживи,

всех на свете

ребятишек
Обогрей, оздорови!
(Е. Благинина)
Подвижная игра
<<PoBHbiM кругом)

Щель: учить детей
строиться в кружок
и ходить flо кругу,
взявшись за руки,
Игра кГIоезд>

Idель: повторить
правила игры; дать

детям возможность
самим регулировать
движение поезда с

помощью цветных



Возвращение с

прогулки

Последовательное раздевание складывание одежды в шкафчики, мытье рук,

Кто горячей вод,ой умывается, называется молодцом,

Кто холодной водой умывается, называется храбречом

А кто не умывается, никак не называется

Продолжа ,ть совершенствовать умения пользоваться столовыми приб орами, есть аккуратно

Закрепить правила поведения за столом пережевьiвать пиrцу с закрытым ртом, пользоваться салфеткой по мере необходимости,

Мы за стол садимся кушать, никого не будем слушать

Будем молча мы жевать, никого не отвлекать

А когда наемся вся семья!

Создание благоприятной обстановки для спокойного сна детей.

Реснички опускаются Глазки закрываются,

мы спокойно отдыхаем, Сном волшебным засыпаем

,Щышится легко, ровно, глубо ко. Наши руки отдыхают

Корригирующая гимнастика в крова,тке. Гимнастика после сна. Ходьба IIо массажнои дорожке и массажным коврикам. (Физическое
Ноги тоже засыIIают

развитие) Игры trо желанию

детей
Idель: развивать
умение
самостоятельно
организовывать
игры, подбирать
соответствующие
атрибуты

Вот и полдник подошел,

сели дети все за стол,

Чтобы не было беды,

Вспомним правила еды:

Наши ноги не стучат,

икоординации
ия

соответствии с

Обед

Щневной сон

Постепенный подъем

Щидактическая игра

<Волшебная
коробочка
Idель: учить детеи
проталкивать
геометрические

формы в

соответствующие
отверстия.
(Сенсорика)

Игры trо же:rанию

детей
I]ель: развивать

умение
самостоятельно
организовывать
игры, подбирать

соответствующие
атрибуты

,Щидактическая игра

<Волшебная
коробочкаr, 

_
Idель: учить детеи
проталкивать
геометрические

формы в

соответствующие
отверстия.
(Сенсорика)

Щидактическая игра

<Еду-еду>

Цель: развивать у
детей речевую
активность,

упражнять их в

умении соотносить

действия со словами,

в правильном
звукопроизношении,

ечиазвитие

самостоятельная
деятельность детей

Полдник

Наши язычки молчат



Щидактическая игра

<Угадай, чей голос>>

Щель: учить
внимательно
слушать; закреплять

в памяти имена друг

друга
(Щ.Валерия,

Н.Щанил)

Социально-
эмоциональные
навыки
Эксперимент кИгра
с перышком))
Idель: создание
положительного
эмоционального
настроя у детей
(Н.Артем)

Сенсорика <<Помоги

Маше>
i_{ель: помочь кукле
Маше разложить по

корзиночкам овоIIIи и

фрукты, дать названия

им и вспомнить, какие

витамины содержатся в

овощах и фруктах
(С.Ева, Г.Варвара)

Закрепить с детьми

умение узнавать и

называть
геометрическую

фигуру - овал
(М.Адинц Б.Айым)

Индивидуальная

работа с детьми

Подготовка к прогулке

Прогулка

Уход детей домой

(Художественн * nrr.purypa, физическое развитие
ости; способствовать правильному использованию индивидуаJlьного

тельно мытьЦел Ь:ВосПИтыВаТЬПотребностьВчистотеиаккУратЕ
полотенца воспитывать самостоятельн ость, ение авильно и тrца,

ГIодвижная игра <<Кот

Щель: учить бегать не

Индивидуальная

работа

Щель: собрать

камешки малбрес в

корзинку; развитие

мелкой моторики

рук.
пальчиковая
гимнастика <вышел

дождик погулять)
на развитие мелкой

моторики рук

Потешка На мою малышку
Наденем мы штанишки,
Повторяй за мной слова:

Ножка - раз, и ножка * два!

А сейчас пойдем гулять,

Булем с детками играть!

Упражнение: кмашины штанишки)
ть штанишки с помощью

Самостоятельная игровая деятельность детей на }п{астке, игры по выбору

Щель: напомнить о дружелю бном отношении друг к Другу

и мыши))
наталкиваясь; развивать выдержку, ориентировку в пространстве; воспитывать внимательное отношение к

Беседа ГЧ"м занJIть ребенка дома> решение проблемных

Щель: повышение педагогической грамотности родителей по вопросам воспитания и обучения ребенка,

вопросов, активизация педагогических умений родителей, помощь родителям в разрешении

енкаоб

И0//r/| .7фа"rr"- р{
сложных педагогических ситуачий;


