
I]ик;iограм \4 а вос II I I l,а I е.itьно-образо ва] е-ilы] о I о про цесса
()pt анизаrtии образования ясли сад кАкбота>
Разновозрастная группа кМа,rышок>
Возраст детей 1.6-2 года
F{а какой tIериод составлен п,лан: 06.05-10.05.2024 (1 неде-rя)

ГIри lTepH r,tir Понеде.tьtrик 06.05 В,гtl1lltт.tк ()7 05 Cpe,ta 08.05 ' rIе,гверг 09.05 ГIя,гниrtа i0.0.ý
р9хtи\{.1н1
I1piter,t jtc tel"l обrценiте вос

насl,роения \/

IIи lа.l-е-,Iя с леть]\,1и; ин.tilttl1.,I\,а_liJНыс бесе;tы <l семейных гралиIlи
деr,ей. Создаiлие добрtl;ке:ате,:tьнtrй атмtlсферы. Игровtlй IIрие\,{

ях. иi,рt,i ,,I"Iя tlбшlения и с(),]дания хорошеl,о
<Хорilшее настl]оение). снятие напряжения

}]ecc.ra с Бесе,tа с I]одLтlеJlяr,rи <I4гра. как с l]e,lС тво R()с п LIl,ания до I Iко,]ьников ).
роJиl,с_-Iя){ i.1 РасllрtlСграIlение IIслагогIIческих зI{анИt:t срс,цИ родите;rеЙ. 1еоретi{чеСКаЯ lIO;!1OЩb ро.{ите,rям в вопросах воспи,гания;iетеli
конс jlь-гацI{I{

С,.trrостоят,е.:Ii, i,lл.я

jILjri] с- t]) It l;i-' l ].

,.,,,.,i/:l,,.i 1 , lii

. i;;iiJ,]; ]1, ,,l, .

i1 lJ :- ;, \,1 :l,t.1..} la }l а J,l l,j р

{}1и],,l
\,.''Г; r, ' ; ;,1 _.1 

,,;

гi 1 ,\.i i] :] i-:l,i] ка

/{идактическаJI игра <Помоги
\{i{ILIKe добраться до бер_lrоги>
I Ic- lr, : i-lазвi,lва1,I) \,{е_IIкую

\,1 tlTopIT к\,, вооброксlн p,ttl.

,.i cllCt rpl.{Kз -_ фIтзк_чrьт.,,ра -
1 n1,jK11121 )

КонструктивнаJI ;lея,rc,rlьность из

, кубиков к\4ебе;tь>
' I Ie,rt,: {Ьпr"rll1rr,.rпоо}{ие \,\{е}тI,тя _.IeTei-i

(, j 11{)lI t ;, rlcilt'.']l, lI { K\,(}},JK()Ii ili\
]I{-rI\-аз}l педагога. 1 C ctlcclptiKa -

I)ii,jB1,1,i i,le lrечи )

Kotl t i.,icKc vпражнений кПтичкtт i>

BBO.THa.q часть: Хольба rT бег В Ko_-tott}Ie по oil}ro\{V за t,lliс,гру,Кторо\l (он изображает пароВозик). 11остроение в крчг.

(4 раза).
:', riI I,i,la,tliil 1lыОТ воду). И. п. - rIоги на ширине cl,yll}]rt_ llyKrr убраТь за спину. Накrон вIlеред, руки отвести назал: вьittря}'и.Iься.
вспII\,тLся в исхолное tIоj]ожеIIие 1_i раз).
l ,,l] tIl,ililt K-lIoioT зерна>. l{. tl. iO ;ке. Ilрисссть_ tIос l.\,LIalb _чказатеJы{ьL\I ilа,Iьце\,I ш() Iio-I\,. всl,ать (_ý раз).,,rl ITll,tKr{ I1одIIрьп-иваю,г>. И. l]-. - ногИ cjIeI,Ka расс,iав.Iеi{ы. 6*8 lrодскоков (2 раза IJ I{ерелованиLI с ходьбой).
L-лоttойная ходьба за на дыхание ль,

Завтрак Каша маннчш варилась:
Всё пыхтела, пузырилась. Из кастрюльки убежа.па,

На тарелочки попала. Мы ее поймаем ложкой
И попробуем немножко. Ай да каша! Как вкусна!

Всю съедим ее до лна
есть только ложкои. внимания на



' Подгt,lтовка к О/{ Чтение стихотворения А. Барто

<Зайка>

Цель: знакомство со
с,гихотворением; развива гь

умение находить игрушки по

тексту в группе.
(Ху,ложес t,BeI,i ная ;титераryра-

сенсорика)

flыхательная
гимнас,гика
<I-1опугайчик>

Цель: развивать силу
дьшания.
Описание, 11опугайчик
тlобит качаться I{a

качеJIях. Задача детеli -_

под/ть на качс-lI{ l-ак_

чтобы они начаlи
качаться вместе с

Орt-аiлизtlваI1l1ая

дся'rс,lьltос t L)

Физлrческая культура
Развиваел.t jloBKocTb

Задачlа: зекреплять умение
, о,г,rа,ilкивать мяч активньiм и

)ltCPi i1'l li 1,I},1 rll]ИЖеНИе}'
пLlьцiliII1 обеттх рl,к
,]-,!I] 0Lr1-1a\{t]HHo. Упражнять в

l ] ili,I7i!.:1)j iJl]epx, оl,та-jlкива,гься

от Ilо}]ерхности пола I,{ касаться
LIi-]слl4еtа, находяшlегося в i0 см
от подня]оri руки ребенка.

Физическая ку"lь,гура
Развиваем -loBK()( l i.

Задачи: закреп"Iягь
ка ганиL, мяча лр\ l

..lР}'ГУ С'I'()я, Ct)x pi,iН я л

lIaI1paB-] cFt ИС . iLii,] ;iе l I i i j,,

мяча. Упрахiнять rз

прыжках вверх-
y\,f ение oTTaпKI.{ в аться
от iIоверхнос,ги ilO,,la ii
касаться гlредмста,
находяlllегося в 10 cr,l

от подIIятой рl,ки
ребенка. Развтлваr,ь

координа,II14кl.

, лOвкость,

JJепка
,, r-I аil-тltя l{аlшка)

З;l ,tll.tIt: \,LILil,b -leпLTTь чайнуrrr
,tашк},. исIlо-]ьзуя tlриемы

раскатывания кусочка
пластилина кругообразными
движениями обеих рук,
большим пальцем вдавливать
середину и прищипывать kparl;

закреIIлять умение раскатывать
колбаску для ручки,
гIридавливая к чашке.

саN.{остояте_,] bHOcl,b,

рисование
кПокормим ягненка)
Задача: учить рисовать
траву кисточкой;
проводить линии
снизу вверх, сидеть

не мять

под),Iqц:]Iко.\I



бl,маl-у. закреплять
чмение прави_;Iьно

держать кисточку
тремя па,тьцами:

развиват,ь мелкую
к.

Ilолt o,ioBKa к
IIpoгyjlKe

I Iol ctttKa

l{аб;rюлел{ис за работой
дворнI{ка
I|e",lb: воспитывать интерес к
i,}]\ _l,, ilзрос",lых: актиI]IlзrlроваiL
i,,tto,I 1lсб_rеттL{е R реч}I г_lаго_lов.
, tO.:iiзl1,1{!Ia.sl игра <Через p),I{eeк))

- lIрьiжки на двух ногах.

.Г{lлдlактическш игра кОвоrцной
\iat a]l{H) l_{ель: учиlъ назьш]ать

овоlци правиjIьно.
(()зltакомление с окружающим
}1I1pol{, физическое развl.iтие)

На vою Ma,-Iыlllкv
I Iаденем мы luтallиlпKli
Повторяй за мной слова:

Iiожка раз, и нO}кка два]
Д сеirчас пойдеL{ гуjlять.

дем с детками Tbl
l Iрогу;тка I1аб:rюденлlе за tsетром

I_{ель: привлекать детей к
наб-тюдениям за доступньL\{и
яi]- lci li,lя\{и прIiродьI.
сtl,эсобствовать разви,I,1лIо iIг}]ов(\I"i

.ierl ге-tыIости. лвига,i,е,rь i iой
, актI{вности посредств(}\,1 I{l р с

1 су-ттанчиками.
i Iоilвижная игра кЗайка серенький
сидI,1т)
I{еrь: },чить выполнять двllх(ения в
соответствии с тексто\{.

Дlцактическая игра кОлин -

},1,ного)

l {с- rb: закреluять ),,\{eHl]c |]аJ,Iиr{а,гь
кOJичество rlредме,tов.
(Ознакомление с окружающим

ВозвраlтIение с
прогулки

Игровое упражнение <Посмотри на себя, как аккуратно ты одет>
I_[ель: формировать умение заNdечать непорядок в одежде.

ЩидактическшI игра кВ страяу вежG,IивьD( слов))

Щель: продолжать учить детей благодарить взросJIьж, сверстников за оказанIIую помопъ, вежJIиво выракать свою просьбу: не
вмешIиваться в разговор старших, не перебиватъ говорящего.
(Ознакомление с мир9м, физическое развитие, развитие речи)



Обед ГIрив,lечен].lе внимание,tетей к пиlце
Игровсlе уl]ражненLIе

. индивиjlуа-,lьi{ая работа по воспи,ганиIо на]]ыков культуры еды.

Тили-час, тили-час,
I]oT обед сейчас у нас.

Скушаем за маму ложку,
Скушаем за папу ложку.
За собачку и за кошiк\,

{rlевной сон

llостепенный
подъе}1

Формировать умение детей
Ч,lение поl,ешки:

самостояте.;lыIо раздева,гься. сiс'Iадьвать одежлу t] опредехенном IIорядке.

Ходит тихий Сон.
Б,tлt з llашИх окон' БролиТ с()ннаЯ Дрёма.
I]оз.lс нашего дома Сон и {рёr,lа г]ядят

Все ли ребятки сttя,г.
к;tассическая мзbiкil'lbнoe соtI

Гилrrtастика пробу;кдения кВеселые капеjIьки)
I_{e:lb : способствоваr:ь комфортI-Iому пробухцению детей.
rrБс:хсlа'г из крана прозрачная FIи.гь. хочет -r]i{чIrко по\,rьiть)
I lc.TT : ?aкilcпI.Ill, iIlвI:Iки i,}IываIIi,rя.

C.i_\toc rоя'lс,iьttая
,IеяТе_rIьносТL

детей

llо;rдник

зака, lиваюшие Otie, ы хо7Itле}{ие ltt} мilссажным ло ожкам Ф _{ь
i'*скраски кУ ttac ltрilзднлlк, tta.\l
весе;.1о)

Ile"rb : фор.rсирова]]ь умение
лстей раскрашивать предмет не

, 
вьiхоля за контур; развI{вать
y,r,I ение правlUrьно лержать
караI{даш: \,icJKyIo }{оторик\/

ру-к_ усидчивость.

'I'вор,lgg*ая 
леяl,е,lыluс i,r, l1t)

выбору детеt1: рисова}{Ilе, .lепка.
(Рисование -r леIIка)

Щидактическая игра <Картиttки-
lIоJовинки)
L{e;b: развитие )r\{eillirl собllрать
карти}Iк}, из ;1вух чirстеГ,t.

: (Развитие* ознако\4.:IенIlе с
окру)кающ}iм MrtpoM)

Вот lt полдник подошел,
Сели дети все за стол.
Чтобы не было беды,

Вспомним правила еды:
Наши ноги не стучат,
наши язычки молчат.

(Хуложественнrul литература, физическое развитие)
щель: воспитывать потребность в чистоте и аккуратности; способствовать правильному использованию индивидуirльного

воспитывать и тщательно мыть



ИндивидуаIьная

работа с детьми

I Iодt,отовка к
прOгулке

|и,lактическая игра <Собер1,1

IIирамилку)
[{ель: учить складывать
пирамидку в правильной
пос.lедовате.lьности по
величине. (Сенсорика)
(I, а

игра <Bece;rbie

шарики)
IJe.ltb: развитие тактильного
восtrриятия, мелкой моторики
(Сенсорика * лепка)
(З.Марк, Б.Айым)

I Itl i eittKa

УIтражнение: кМаrпиньJ IIIтанишки)
l[е;ть: учить надевать штанишки с llомощью взрослого

На Moro ма-.lышку
ifаденем мы штанишки.
I lовторяй за мнсlй с"Iсlва;

I Iожка - раз, и ножка - дваl
А сейчас ltойдем гуJять.
Булем с детками иl,рагьl

- iiia ГIоJвtлжн;tя игра <<Кот i.I мыши)
Tlr_, ,;, ],tII4l,L беr,ать t{e ната*lкI{ваясь. i]a,]r:}I.iBaIb выдсржку. ориентI.Iровк)I в простраIiсl,ве; воспитывать внимате.:]ьF]оa
,) г]IоIшение к сверстника\i

' проry]к]{ зекатьвать рукава, tIаvьL,Iиватъ руки с r{bLlo\I, посlе сvывавия водой oтxilivaтb рукн в к)_1ачок, Самостояте-.Iьвм lllpoвiи

Уход деlей домой Беседа с ро.]л,lелями об успехах ребсяка за .{еяь.
РекоltеriдаIiиI,,l ролитеjIя\I по yкpcIl. tcli ] 1 t0 ]"1(jроI]ья дете I1 в весеt-tlIий ltери oil. Палляr,к;t <<Ccltei.l rrый досr,г BecHoI"{ ))

рЁ рý /M,r



Щиклоцрал,lма восilитательно-образовательЕого цроцесса
Организации образования ясли сад <<Акбота>

Разновозрастнаl{ гр}шпа <<Малышок>

Возраст детей 1,6-2 года
На какой fiериод состtlвлен плаfi: 13.05-17.05.2а24

Примерньй
режим дfiя

Понедельник 13.05 Вторник 14.05 Среда 15.05 Четверг 16.05 Пятница tr7,05

Прием детей Общение вOспитатеяrI с детьми: индивидуальные беседы о семейных традициrIх, игры дrя общения и создания хорошего
наетроеЕия у детей. Создание доброжелательной атмосферы. Игровой прием <<Хорошее настроенисD. снJiтие наfiряжения

Беседа с

родителями,
консультации

Беседа с родителями <Игра, как средство воспитанI,uI дошкольников>.
Распространение педагогических зЕаний среди родителей, теоретическаJI помощь родитеJuIм в вопросах вOспитttния детеЙ

сшлостоятельная
деятеJьность
детей (игры ма.пой
подвижности,
настольЁые игры,
рассматривilIие
ккиг)

Пальчиковtш игра
Щель: развитие мелкой
моторики,
координации
движений падьцев рук.
<Наши ручки)
Где же наши ррки?
Где же наIпи ручffi?
Где же, где же наши

ручки?
Неry наших ручек.
Вот, вот наши ручки,
Вот наши ручки.
(Развития речи)

,Щидактическая игра
<помоги мишке
добраться до берлоги>

Щель: развивать
мелкую моторику,
воображение.
(Сенсорика *
физкультура * музыка)

.Щидактичеgкаrt игра
<Назови одним словою)
Щель: группировать по
признакам
предназначеЕия.
(Развитие речи)

,ЩидактическаlI игра
кМолоток>

Щель: развивать мблкую
мOторику.
кИгра>

Щель: развитие мелкой
моторики, координации
движеиий пальцев рук.
(Сенсорика)

ýидактическая игра
кВолшебные прищепки}
Щель: учить подбирать
гIрищsпки нужнсго цвета,

развитие мелкой моторики
(Сенсорика)

Утренняя
гимнастика

Комплекс упраrкrеgай (Птt{чtсl>

Вводвая часть: Ходба и бсг в колошrе по оФому зs lrýструкюрм (оЕ пзфражаЕг царвозик). Построенrе в I91T.

1. <(ПцrsiФr цеЕут кршIьядr>. И. п, - цоги ва шпрr{ц9 ступшl, р)aкц вяизу. Itrодrять р}т, в cтopollý, помаить {ц}ъ оIryстять вша (4

р8а).
2. (Птцчки IБюI водD. 11 п. - яогЕ ша пЕФЕве стуrчщ pylor убрать з& спшýl. НаклоЕ втIеред рукI' Фвеетs fiазад; вýцрмЕIюя,
веIжу]ься в rrсходЕое положевrrс (5 рв).
3. кПтпчки шшоrог зерЕФ), Ii rr. - т0 же. Прис€сть Еосцвать указателБfiýld п€цьцсt{ Ео полy, встsть (5 р&з).

4. dlтпчкr подпрIдrrвают), И II. - Еогr ýл€гка расстав,пены. б-8 подскоков @ раза в чередовавпц с ходьбой).



Сшокойная ходьба друт 9а друц9NI:Jщ4щцение ца дьжание. (Физкультура)
Завтрак Сервировка стола: озfiакомление с меню; выбор столовых принадлежностой; привлечение вIlимания детей к эстетичному

офрмлению ýтолов.

П.тшох! Ко мне на языtIок,

Щечки дружно tIмок-чмок-чмок!

Все довольны: я, мой ротик
и мой сытенъкий животик!

Щель: учить детей последовательно усаживаться Kt стол (кто помыл рукн); развивать уп{ение естъ аккуратно, брать пищу только
ложкой. Обращение вниман}ul Еа правильную осапку.

Саулыц * байлыцнсгiзi (Здоровье - основа богатства). (Развитие речи)
Подготовка к ОД Подвижная игра <У

медведя во бору>

Щсль: развивать
двигательную
актиtsность детей
(Физкульryра +

художественная
литература)

,ЩидактическаrI игра
<Фазноцветные
шЕурки)
Щель: развивать
мелкую моторику рук.
(Сенсоркка + развитие
речи)

кПаулок>

Щель: развивать
дружеские отноше}Iия в
детском коллективе.
(Физкультура)

Игровое упражнения: кГIо
мостику>
[dель: развивать умёние
ходить шо ограни.Iонной
пOверхýости, координацию
движений.
(Сенсорика + физкультура)

чтение сказки
кКолобок>
Idель: внимательЕо
слушать сказку.
(ХуложественнаlI
литераryра)

Организованн{t I

деятельЕость
Физическая культура
кмой веселый
звонкий мяо>
Задачи: закреплять

умеЕие бросать мяч в
горизонтальЕ}.ю цель
с расстояния lo5 м.
Закреплять умени€
бсгать с изменением
нilIр€Iвления и темIIа.
способствовать
формированию свода
стопы, умению
напрягать и
расслаблять
соответствующие
мышцы;

ознакомление о

окружающим миром
<<Солнышко, выгJIяни
в окошко))
Задачи: ознакомлоние
с характерными
шризЕак€lми объектов
ллеживой природы.
познакомить с
особенностями
солнца.

Конструирование
<<Качели>

Задачи: учитъстроить
качели IIриемом
накладывания

Физическая культура
кмой веселый звонкий
мячD
Задачи: ýкрепJuIть
умеýие бросать мяч в
горизоЕтальную цель с
расстоя ния 1,5 м.
Продолжать развивать
сенсомоторýую
пространственЕую
координацию ({глаз *

PyKaD, моторику
пальцев. Упражнять в
бсге с изменением
ýаправJIеIiия и темпа.
способствовать
формированию свода

Музыка
Зада.пr: Оm 1,6 Побуждать
детей шроявпять
активЕость во время fiения
(подражать зв)rкам,
повторять фразы, петь
легкие песни)
Оm 2 rcm Обучжь
уп[снию петь
ицдивидуаJIьIIо и в грушIе,
правильЕо пsредавать

ритм и отделъЕые
интонации мелодии, ушть
допевать длинЕые звуки
(не бросать)

рисование

Физическая культура
<<Укрепляем спЕнку}
Задачи: закреплять

уменае выпоJIIIять
ходьбу по
гимнастической
скамейкео сохраflять

равЕовесие, poBHyIo
осанку. Ушражнять в
подлезании шод шнур,
натянутьй на высоте 40
см.

Лепка
t<Колобок>
задача: умть детей
л9пить колобок,



согласOваннOсти
движений рук и ног.
развивать
сенсомоторную
пространственную
координацию (глаз -
рукa); мOторику
пальцев, ловкость,
ксOрдинацию
двикений,
саfuIостоятельность.

рисование
кмячи большие и
маJIешькиеD
Задачи: учить
рисовать кисточкой
круглые фрмьi;
располагать
изображение по всей
гIоверхности листа,
закреплять умеfiие
правильно держать
кистоtIку тремя
II€rльца}м; развивать
меJIкую моторику
рук.

деталой; закреплять

умение называть
ПОЛуtlенfiые
элемоЕтарные
постройки. Развивать
мелкую моторику рук.

стопы, умению
нtlпрягать и
расслаблять
соотвQтствующие
мышцы;
согласов{lнности
движений рук и ног.

Художествоннiul
литература * rrешка
<Заучивание
стихотворения Е.
Утетлеуова <<Тай-тай>>

Задачи: пQзIIакомfiть
детей с содержанием
стихотвореfiия. Учить
слушать внимательно,
отвечать на вопросы,
повторятъ слова за
подагогом. Закрепить
IIавыки раскатывания
пластилина круговыми
движениями рук между
ладоЕями. Развивать

ре.ь, обогацать
словарь, внимание,
память,

<<Божьи кOровки на траве)
ЗаДачи: )п{ить рисовать
JIинии сверху вниз; сидеть
IIравильно, не мlIтъ
бу*rагу, закрепJI;Iть умение
правильЕо держать
кистоIку тремя пальцами;

развивать мелк}.ю
моторику рук.

раскатываrI пластилин
кругообразными
движениями ладоней;

развиватъ глазомор,
мепкуrо моторику рук.

Подготовка к
прогулке

Потешка:
На мою мrrлышку

Наденем мы штанишки.
Повторяй за мной слова:

Ножка - раз, и ножка - два!
А сейчас пойдем ryJuITb)
Будем с детками играть!

Прогулка Наблюдение за
одеждой детей
Щель: учитъ детей

Набrподение за зеленой
травой

Цель: закрепjulть

Наблюдение за
набуханием почек Еа

деревьях

наблюдение за
скворцами, воробьями
Idель:расширять

Наблюдение за
насекомыми
Цель: формировать



уýтанавливать
простейшие
взаимосвязи] учить
определять, в чем
изменилась одежда
весной по сравнению с
зимой. Почему?
Ход наблюдения
Есть цветной
комбинезон.
шапочка с помfiоýами
Легкая, з9леЕаrI...
вместо валенок на
ножках
Блестят }ювые
сапожки!
Пальчики (играют в

прятки)
в тонких вязаных

, ПеРЧаТКаХ! 
.

Больше мы не пDячемl,
нос -Месяц март тепло
принес!
(А. Ахундова)
ДидактическаJI игра
<<Назови цвет
одеждьI).

Щель: закрепить
нiввание одежды,

умение опредеJUIть

цвет одежды.
Подвижная игра
<<Мы веселые ребято>
Щель: учить детей
ходить и бегать
врассышную fiа

умение понимать
зависимость явлений в

природе.
Ход наблюденrul
Отгадать загадку
<<Белые 0вечки скачут
по свечкеD. (Ветка
вербы с цветочными
почками)
Уж верба пушистая
Раскинулась кругом,
Опять веýýа душистiut
Повеяла крылом.
(А. Фет)

ýидактическая игра
<Поryлим>
L{ель; }чить детей

равномерно чероз рт
выдыхать воздух при
произнесении звум
(yD; развивать речевое
дыхание.
Подвижшая игра
<<Солнышко и дождик})
Idель: учить детей
слушать укаýtния
BocIlиTaTeJUI,

действовать по
сигналу.

Ifель: закрепить
продставления детей о

деревьях; формировать
I1редставление того, что
на ветках есть почки, из
них вырастают листья.
Ход наблюдения
Посмотреть, как
набухают почки на

деревьях. Понюхать иц
осторожц0 потрогать

руками.
Набухают почки,
Пробиваются листOчки,
Начинаrот муравьи
Попрвлять свои
дворцы.
эти маленькие почки
Расrrечатает веснъ
А пока в них спят
листочкЕ
И расryт во время сна,
(Г. Лалоящиков)

дидактичеокаjI игра
кТук-тук>

Щель: упражнять детей в
произношении звуков
с различной
цромкостью;
формировать
правиJIьное и
четкое произношение
звуков (TD, (к)).

Подвижная игра
<<Ловишки>

Щель: упражнять в
беге с

цредставления о

пOв€деЕии птиц весной;

учить замечать, как они
передвигаются: ходят,
прыгают, летают.
ход наблюдения
Возвращаются скворцы,
Наши старые жильцы.
Воробьи у лужицы
Шумной стайкой
кружатся.
(Г. Ладонlциков)

,Щидактическая игра
<Одип и многоD

Щель: уIить
согласовывать в числе.
Один скворсц, много
скворцов.
Подвижная игра
<Птички летаютD
Idель: учить детей бsгать
в разньгх направлон}их,
сOгласно тексту
имrгировать
соответствующие
движения; развивать
координацию движений.

реалистические
представленЕJI о шрироде;

расширять представление
о насекомых.
ход наблrодsния
С хоботом, а не слон. Не
птица, а л9тает. Никто не
приучает, А на нос
садится. (Муха)

ýидактичеокм игра
<Назови ласково))
L{сль: учить офазовывать
слова с уменьшительно-
ласкательным суффиксом;
активизировать в речи
названия насекомых.
Подвижная игра
кГIоймай бабочку>
IJель: упрilкнять детей в
прыжках с места в высоту;

}цить доставать до
0риентира; повышать

двигатольЕую активность
детей; сгlособствовать

развитию мышц ног,
сfiины; восfiитывать
безогrасное поведение в
игре.



ограничеfiIIой
шлощади; развивать
быстроry, ловкость.

увертыванием

Возвращение с
прогулки

Последовательное раздевание, скJIадывание одежды в шкафчики, мытье рук.
Кто горячей водой умывается, нilзывается молодцом.

Кто хоподной водой умывается, нilзывается храбрецом.
А кто не умывается, никак не нжывается...

(П, Синявская)
Обед Привлечоние внимание детей к пище, Ендивидуальная работа по воспитанию нttвыков культуры сды.

Игровое упражнение
Тили-час, тили-час,

Вот обед сейчас у нас.
Скушаем за Mal\,ry JIожку,
CKyTrraeM за папу ложку,
За иза

ýневной сон В детском садике у нас наступает (тихий час>.

постепенный
подъем

Гимнастика пробужления кВеселы€ капельки>

Щель: способствовать комфортному шробуждению детей.
кБежит из крана прозрачная нить, хочет личико помытьD

Щель: закрепить навыки умываниJI.
Закаливающис процедуры (хождение п0 массажЕым ). (Физкулътура)

самостоrrельная
деятельЕооть
детей

Пальчиковаяиtра
кПродень шнурочею)
Idель; развивать
мелкую моторику.
(Сенсорика)

Ролевая игра
<<Магазин>

Щель: расширять
цредставление о

форме, величине,
цв9те.
(Сенсорика +

0знакомление с
окружающим миром +

р€lзвитиs речи)

кВместе играем)
Задачи: учить детей
взаимодействию и
вýжливому обращению
друг с другсм.

,ЩидактическаJI игра
кСобери по цвету)
Idель: обучать детей
отличать предметы шо

цв9ту"(Сеноорика +

рt}звитие речи)

Творческая деятельность
по выбору детей
ýядактическая игра
<<Разложи по цвету
колечки))

Щель: умение различать и
называть цвета колечек.
(Сенсорика * развитие)

Полдяик Совершенотвовать навыки аккуратной еды у детей, проявJuIть вежливость: благодарить взрослых.

Привлечение вЕиманиJI детей к пище; индивидуаJIьная работа по воспитанию навыков культуры еДы.

А у нас ес!чдqж(ц



волшебные немножко.
Вот - тарелка, вот - еда.

Не останется сJIеда.
(ХудожественЕ€ш литература, физическое развитие)

ИндивидуiшьнаrI

работа с детьми
Физические навыки
Игра кМы топаем
ногами)
Щель: уfiражпять в
IIоýтроениII в круг;
fiриlrurать их
внимательЕо слушать
сигнt}л и начинать
движеЕие по
словесýому сигнаJIу

{М.Мина З.Марк,
С.Сафина)

познавательные и
интеллектуаJьные
нЕlвыки

ДидактическаJI игра
кýлинный * короткий>

Щель: продолжать

ршвивать сешсорны0
способности
мальrшей, уметь
разлиIIать предметы
по длине, употреблять
в речи кдлинньй *
короткий>, (длиннее -
корочеD; развивать
воображение,
мышление
(В.Влад, Д.Валерья,)

Социально-
эмоциоfiiIJIьные навыки

,ЩидактическаJI игра
кВолшебные шарикиD

Щель: cIuITиe
эмоциоfiальЕого
напряжеЕия
(Н. Артем, С.Ева)

Творческие навыки,
исследовательская
доятельность
,ЩидактическаlI игра
<<Поможем художникуD

Щель: развивать
твOрческое воображение
(К.Виктория, Б.Айым)

Коммуникативные ЕавыкЕ
,Щидактическая игра
<f[ароходьu
Щель: р€lзвитие
подрilканиrI движениям и
речи взрослого -
повторение звука Ы
(З. Айзия, Н..Щанил,
Г.Варвара)

Подготовка к
проryлке

Потешка:
На мою малышку

Наденем мы штаIIишки.
Повторяй за мной слOва:

Ножка-р*, и ножка*два!
А сейчас пойдем гуJIять,
Будем с деткilь,fи игватьl

Прогуяка Сюксгво-ролевше rтгры по вr*бору детей.
IIодвrтшrая игра <<Ловшlкц>.

Щель: рратшять дстей беry врвосыrптую, с уверт!вltця€м, в ловде. Рsзв!вsrь у деrcй бЕпстроту, пов(ость вgшдаtlие. Во€flrýisать у
детtй,ФrлаrcльЕую саirоФоят€льЕость собд8вать flолФлспелы.ый 9моцЕоЕаJьýый вsстрой.
(Озrаком,левие с окруrreщцм мпром + фвrческое разurме)

Возвращеяие о
проryлки

Продолжать формировать навыки при умывании, раздевании, одевании. Продопжать упражнять в приемах уIt{ыв{tIIия:
закатывать рукава, намьuIиватъ руки с мылом, после смываfiия водой отlкимать руки в кулачок. СаллоотоятельнаJI игровая
деятельность. (Развитие реllи * ознакомление с окружающим миром)

Уход детей домой Консультация <Как одевать ребенка весной на прOгулку>.



Беседа на тему <Ваши добрые дела))

Щель: поощрять }л{астие роди,гелей в том или ином мероприятии, вырахtать благодарность за любую оказанную помощь

/3 0ý,илц



Idиклограплма воопитательно-образов8тельного процесса
Организаrlии образоваЕия ясли сад <<Акбота> i

РазновозрастнаJ{ груfi па кМа_шышок>
Возраст детей 1,6-2 года
На какой шериод составлен план: 20.05-24.05.2024

Примерный
реяtим дня

Понедельник 20.05 Вторник 21.05 Среда 22,05 Четверг 23.05 ГIятница 24.05

Прием детей своспитателrIобщение детьми о семейныхбесоды ииндивидуаJIьные для обtцениятрадициях, игры сOздания хOрошего
детей Созданиеунастроения доброжелательной атмосферы.

Индивидуальные беседы с родителями о важности режима дlul в жизни ребенка

Консультация дJuI родителей кГIродлагать ли детям делитьоя?>

Самостоятельнtul
деятельность
детей (игры ма.rrой
ШОДвиц11691ц,

настольные игры,
рассматривание
книг)

Настольцая игра
кСортер>

Щель: учить узнавать
и называть
геометрические

фиryры; оfiределять
ilа что они похожие;
развивать
воображение;
закреIIJU{ть основЕые

Игра мапой
подвижности
кЛягушки-квакушки}
на развитие
артистизма яовкOсти.
([вигательная
активность)

Игра с дидактической
игруtrrкой кПирамидка>
Щель: нанизывание
колец одинакового
размера.
(Ознакомление с
окружающим миром *
сенсорика)

чтение шотешки кк нам
пришла собачкаD

Щель: подражать игровым
действиям; формировать
ощущеfiие ритма.
(ХудожествФнная
литература)

ýидактическая игра
кПоем вмеqте с Айгерим>
Щель: дать шредставление
о совместных действиях.
(Ознакомление с
окружающим миром +

музыка)

гимнастика
Утренняя

I]elb: создд:*уоrовия дrи разви:п*фlвrческой акпrвцосщ стrпryдц,оваrrа, €стествеЕttых проц€сýов роста е развптllя орг€tfiЕша
удоал€твораrir бцолоrцческrо< цотребаgоttй в двIDкеяиях.

БоlбшЕе Еоfд
Шагsдr цо дорJ€:
тоц тоц топ!
маленькие Еоrом

Бежатш по дорrкке:
Топ-mл-трп-юп-топ!

Комплекс упражнений

Завтрак Побуждение к выполнению режимЕых моментов
Idель: шрививать культурно-гигиеfilпеские навыки, способствующие укреплению здоровья.

Каша MaHHa"rI

7

Беоеда с
родInтелями,
коЕсультации

цвета, (Сенсорика)



Всё пьrхтела, Еузцриласъ.
Из кастрюльки убежала,

На тарелочки ýопала.
мы её rоймаем ложкой
И попробусм немножко.
АЙ да каrrrа! Как вкусна!
вою съедим ее до дна!

(Художественная литература)
Подготовка к О! .Щидактическ:uI игра

кКатание кукол на
машинеD с сюжетными
ицрушками.
(Ознакомление с
окружающим миром +

развитиý речи)

,ЩидактическаJI игра со
строительным
материелом <<.Щомик из
кубика и ilризмыD
I]eb: учить
выполнять
узнаваемую по опыту
пострйку из
разлицъж дета.шей.
(Ознакомлепие с
окружilющим миром +

рttзвитие р€чи)

Чтение стихотворения
А. Барто кСмотрит
солнышко в окошко)
Щель: развивать
способкость сfiушать
чтение
художественного
текста и atктивно

реагировать на его
содержz}ние,
(Ознакомление с
окружающим миром +
худож9ствеIIная
литература)

| 
Речевая игра <<Позови>

| Цель: совершенствовать

i пониýlание речи;
побуждать к обращению и
активным ответным
действиям (произношению
звукосочетаний и
облегченньж слOв,
манипулироваfiию с
игрушками).
(Развитие речи)

Сюжетная игра
<Покачай кукпу Машу,
спой ей песенку>

Щель: учить выполнrtrть
игровые действия,
поощрять стремлоние
использовать в [rгре
flотешки; учить качать
куколку спокойно,
заботясь о ней; петь 

]

песенку <баю-бай>.
(Ознакомление с
ощружающим миром +

развитие речи)
Организованная
деятельность

| Физическ€lя культура
| <Играем с
| Со.rп*ышко*о

l 3адачи: г{ить Оросать
мяч двуIчIя руками
через натfiнутую
веревку. Упражrrять в
ПРЫЖК€Ж В ДIИНУ С

места на р€юстояниý10 см; правильно
ставить стоilы Ери
оттапкрIваЕии,
шриземлятъся на
пятки с переходом Еа
BcIo стоIIу.

Конструироваýие
<Стол и стул)
Задачи: учить
вьшоJшять постройку
предметов мебели из
нilIольного
строительного
материiша,
одновременно
действовать с
дет€UUIми двух видов -
кубиками и
КИРПИЧИКаIvtИ

прикпалцвать и 
]

накJIадывать детали, ]

Физическая культура
кИграем с
Солнышком>
Задачи: закреплять
уменио брооать мяч
двумя рукЕtI\,Iи через
ЕатяЕуfую веревку,
прид{lвать IIолету мr{ча
правильýую
траекторию,
вьшрямJUtть руки вслед
за мячом. Упражнять в
прыжках в длину с
места на расстояние l0 

1

см; правильно ставить

| Музыка

| 
Залачи: Оm 1,6
Совершенствовать
движения под музыку
выполняя проOтые
движения с предмет€lми:
подtlять флажок вверх,
шомахать им.
Оm 2 леm Обулжь
уI![ению менJIть характер
движения в соотвествии с
темпом музыки и
содержанием песни.

Физичеокая культура
кСолнышко дrистое
улыбнулось весело.>
Задачи: учить метilЕию
в вертикальuую цель с

расстояuия 1 м.
Закрплять }мение
энергиtIно
отталкиваться двумя
ногами одновременно
при выII0лнеЕии
прьDкков.



ознакомление с
окружfiOпIим миром
<йом из песка>
Задачи:
0знакомлеЕие детей
со свойствами
IIриродъж
материалов (песка).
Расширить
представлеl{ия у
детей о песке
шосредством игр.

объемкять постройки
по смыслу сюжета;
з€}креплять умение
Еазывать пол}чеýные
элементарны0
тrоотройки и
обьгрывать ffх,
исIIользуя сюжетные
игрушки,
соразмgрные
масштабаirл постройки.
Расширять знания о
шредметах мебели.

рисование
<Светит солЕышко))
3адачи: у Учить
рисовать круг
паJIьцем, замыкаlI
линию в кольцо;
закреплять умение
рисовать паJьцем,
располагать рисунок
на всей поверхности
листа, р€tзвивать
мелкую моторику.

СТОIIЫ ПРИ
oтfilJlкивании,
ЦРИЗеМЛЯТЬСЯ На fiЯТКI]t

с ilереходом на всю
стопу.

ХудожественнаrI
литература
<Чтение стихотворения
Ж. Карбозина <Врач>>
Задачи: позЕtжOмить
детей со
стихотворением. Учить
слушать тек9т, отвечать
IIа вспросы, обогшцать
словарь. Развивать
petlь, BHI{Mz}Hиo, память.
Восцитывать бережное
отfiошение к игрушкам.

Лепка ,

кЧайная чашкФ)
Задача: учить лепить
чiЙную чашку, используя
приемы раскатывания
кусочка пJIастилиFIа
кругообразными
движениями обеих р}к,
большим fiальцем
вдавливать середину и
прищипывать Kpall;
закрепJUIть улиение
раакt}тывать колбаску для
ручки, придавливаlI к
чаlшко; развивать
глазомер, мелкую
моторику рук

Художествоннм
литерат}ра
Чтение стихотвореншI
Е. Утетлеуова <tКошrка>

Задачи: учить слушать
стихотворньй текст,
повторять

рифмlтощиеся слова.
Закрепить навьlки

раскатывания
пластипина круговыми
движениями рук между
ладонями.

Подготовка к
прогулке

Потешка:
На мою мальтIттку

Наденем мы штаIIишкЕ.
Повторяй за мной слова:

Ножка-рш, и Еожка-два!
А сейчас пойде:rд rуJшть,
Будем с доткап,Iи играть!

Проryлка тема <весенний
дождик}
Щель: формировать
реалистические

Тема <Наблюдsние за
лужицами)).

Щель: расширять
представления детей о

тsма <наблюдение за
гfiездом сороки)
Щель: расширять знания

детей о жизýи птиц

Тема кКак зелен, тоfiоль
молодой).

фль: уточнить
представление об

Тема <<Насекомые на

участке}.
Щель: учить расЕознавать
Еасекомых по ик



предстitвлsния об
окружающей природе;

расширятъ
представлениlI и
знаниях детd о
явJIеfiиях природы
весной,
Ход наблюдения

,Щождик, дождик, что
ты льешь,
Погулять нам не

даешь!
Я водою дождевою,
Землю мою, мою, мою,
Мою грядки и забор,
Уношу с дорожек сор
И калитки умываю, и
деревья, у, кусты,
Чтобы были завтра

i rrpo,
Все нарядны и чисты.
(С. Поюреловский)

, Дидактическая игра

| кПаровоз>

Щель: развивать
звуковую культуру

речи
Подвижная игра
<Веснянка>
L{ель: координациJ{

речи с движением;
развитие общих

реч9вых навыков.
<ýчеек>
I]ель: закрепить

умение двигаться в

одном направлении, не

явлениях природы, об
их значении в нашей
жизни; развивать речь,
мышление.
Ход наблюдения
Эта лужа, как кOлечко,

Эта лужица * с€рдочко,
Эта лужа, как банан, j

Эта. словно океан. ;

А вот в этой длинной i

луже 
]

Вдруг себя я
обнаружил 

]

(И. Алексанлрова)

,Щидакгическая игра
кЛягуrшка и Jlfiryшатil)
Idель: развивать

i РеЧýВОе ВНИЬ4аНИе,

силу голоса детей.
Подвижная игра

, <Разлувайся, мой шар>.

Щель: учить детей

| ""'nonn"ru
| разнообразные|-
| 
движения, оOразуя

l круг; упрilкнять в
I

l произношении звука
(ш)).

кКто скорео добехит
по дорожке?>.
Щель: добиваться
хорошей техники
прыжка при
отfirлкивании.

(сорок); воспитыватъ
бсрежное 0тнош€Еие к
миру природы.
Ход наблюдеfiи,I
Эта хищница болтлива,
Воровата, суетлива,
Стрекотунья белобока,
А зовут ее... (сорока).
Сорока-белобока.
Где была? ffалёко?
Ты, наверное, ycTa;la?
Вот так крыльями
махала?
Посиди на веточке.
Почитай ск€}зку деточке.
(О. Черкалина)

,Щидактическая ицра
<Где птичка?>

Щель: ilродолжать

развивать ори9нтировку
в пространстве; уIить в

речи употреблять
предлоги.

, Подвижная игра
i кГIаровозик>

i Щель: уIить детей
двигаться в рilзном

l 
темпе? менять

| 
направление, показывать

| flредметы, передавать
I

|характерные двшкенItJl
животных, птиц;

упражнять в

цроизношении звуков.
<Лохматый пес>

Щель: продолжать учить
детей двигаться в

основных частях дерева;

формировать
пр€дставленио о том, что
дерево живое, оно растот,
о том, что набухли почки,
прокJIевываются
листочки; активизировать
словарь детей.
Ход наблюдеIIиJI
На деревьях
Ты взглrIни,
Тамо где быяи flочки,
Как зеленые огни,
Вспьжнули листочки.
(Н. Гоrтчаров)

,,Щидактическая ицра

кОдин и много>>

Щель: закрепить название

деревьев; уIить
согласовывать в числе.
Подвижная игра кЗайцы и
волк>

Щель: приучать детей
вЕимат9льно слушать
воспитатеJlя, выполнять
прыжки и другие

l-
l 
деиствия в соответствии с

| 
текстом; rIить

| 
ориентироваться в

| пространстве, нrlходить|.
| 
свое место (куст, дерево).
<<Беги ко мне)
Щель: развивать
подвижность, умение
двигаться в коJlлективе,
быстро бегать и

реагировать на сигнал.

отличительным
особенностям; расширять
знания детей о жизни
насекOмых; воспитывать
бережное отношение к
миру природы.
Ход наблюдепия
Я, ребята, бабочка...
Потихоньку подходите.

,Щомик мой - не баночка.
Полюбуйтесь-поглядите !

Уберите свой сачок,
А появится охота -

И закройте на крючок.
Можно даже сделать

фото.
(Н. Шумов)
.Щндактическая игра <Кто
что делает?>> IJ,ель:

закрепить название
насекомых; уIить
осваивать приставочный
способ образования
глаголов.
Подвижная игра
<<Кузнечики>

Щель: учить выполнять
действия соответственно
словам; развивать
координацию движении.

[ кПерелетптицD
i Щель: упражнять детей в
I

l лtlзании по лестнице,
спрыгиванши, беге; учить
переходить 0т одпого
действия к другому;
рalзвивать ловкость,



наталкиваться друг ша

друга.
соответствии с текстом,
быстро меЕять
IIаправление движ€ния,
беrать, стараясь не
попадаться ловящему и
не толкаяс,ь;
воспитывать смелость.

умение ориеЕтироваться в
пространстве.

Возвращение с
fiрогулки

Формировать у детей посильные навыки самостоятельно
Воспитывать бережное отношение к предметам одежды.

рздеваться, обуватьоя, быть доброжелательfiыми друг к друry.

Руки надо с мылом мыть,
Рукава нельзя моЕIить,

Кто рукавчик Ее засуIIит,
T<rT водички не rrол}"rит.

Обед ЯабедсъедЁlю оаlrл. Открывttlо рот и - ам!
Чтобы силы бы.пи, супчик мы сварили.

Мой хороший аппетит в животе одиFI сидит.
Ножками топочет - он обедать хочет!

Вот носет мнс ложечка супчик из горошкq
И котлетку прямо в рот вилка шустрая ýесет.
Шепчет тихо аппетит: <<Сыт, сыт, сыт, сытD.

I]ель: 1) учить держать ложку тремя паJIьцами, подносить ко рту боковой частью, брать пищу ryбами;
2) правильно пользоваться столовыми прибораtrли, естъ аккуратно, бесшt)rмно, сохраняя правильную осанку за столом

,Щневной сон Музыкшrьное сопровождение. Классическая музыка.
Спят модведи и сJIоЕы,

Заяц спит и ежик.
Все давно уя{ спать должны,

Наши дети тOже.
(ХудожествеIIцаII литература)

постегrенный
подъе},I

Хождение босиком ПО ДОРожкам зДоровья. Массаж ушных раковин, точечныЙ массаж. Артикуляционная гимнастика, ffыхательная
гимнастика.

Просыпайся, лежебока:
В небе солЕышко выаоко.
Наше солнышко встает,
На зарядку всех зовет.
Глазки открываются,
Глазки прOсыпаются,



Потягушки-ножки,
Потягушки-IIяточки!

Руrки и ладошки,
Сладкие ребяточки!

кОденем кушу}
Щель: подбор к образшу
парных ilредметов
одЕого цвета.
(Сенсорика)

<Найди такой жс>>

Щель: подбор предметов
rro образцу. {Сенсорика)

<Закрой окошки})

ЩеЛь: уlIить детей
GоотЕосить предмсты
по форме и цвету
одновременЕо.
(Сенсорика)

кСкладывание
матрешки с двумя
вкJIадышаhdи>

Idель: fiродолжать

ушть простым
действиям с
шредметами,
отJIиIIаIощимися по
величине.

самостоятельная
деятельfiость
детей

На того, кто сст 0прятно, и смотреть всегда приятно.

Мы едим веегда красиво, ilосле скФкем всем <<спасибо>>

Щель: воспитывать аккуратность во врsмя приеме пищи,

Культурно-ги1иеЕич9ские навыки: закреплять умение естъ аккуратно, брать шиЩу только ложкой, соверш9нствовать IIавыки

есть и IIить не

Полдник

Щидактическая ицра

<Круги по воде>

Щель: стремиться делать
круги на воде.
(Сошиально-
эмоциональные навыки)

Иrра кРисуем
flластилиномD.
I]ель: развивать мелкую
моторику; помOчь
изучить цвета (подrруппа

детей). (Творческие
павыки)

дидактическаJл игра
кХолодно -теIIло)
L\оль: учить бегать в

одном направпении,

дейотвовать в
соответствии со словами
взрослог0; вызыватъ

удовOльствие от
coBMеcTIrbTx действий;
поощрять
самостоятельность
детей. (Физические
навыкн)

Речевая игра кКошка в

гости к нам пришлаD
Ideпb: вызывать
положительную
реакцию детей на
гIоявление ицрушки;

учить IIо просьбе
взрослого показывать

ушЕ, хвост, лапки;
побуждать к
активным дsйствиям
(показатьо погладrа.гь

игрушку) и
произIIошеЕию слOв:
((кисa)), ((KoTfl), {к9-
кс>.
(Коммуникативные
навыки

Индивидуальная
работа Исполъзование
в лепке приемов
скатывания и

раскатывания

Индивидуальша5I

работа с детьми

кСобери flирамидкуD

Цель: различать
предметы fiо размеру,
с помощью взрослоrо
собирать lrирамиду,
состоящую из 4-5
колец (от больших к
маленьким).



Подготовка к
прогу_яке На мою мtшышку

Наденем мы штанишки.
Повторяй за мной слова:

Ножка-р8, и ножка-два!
А сейчас пойдем гуJutrть,

Потешка:

с деткап{и
Прогулка

воспитывать 0тнOш9}Iиl{ честность

самостоятельнаJ{ деятельнOсть наигровая детей поrlастке, игры выбору
онапомнить отношении клружелюбном друг друry

Подвижная кСадовник>игра

Возвращение с
шроryлки умывания:

мьUIом,
навыкиПродолжать формировать при умывании, одевани}tраздевании, вПродолжать уfiражнять приемах

закатывать намыJIивать ср}кава, смыванияпослер}ки отжиматьводой в СамостоятельЕrulр}ки игрOва"rI
деятельностъ. + ознакомление е

Уход детей домой
Щель:

сРабота ибесодыродителями: польтацииконсу, просьбеиндивидуальной родителей
напOмнить ородителям необходимости навещизабирать въIходЕые домой

в чатдJUI или необхOдимостьD

хр. рrl,Dr,ц
Фф.,* Й

кулачок.



ЦИКЛОГРДММД ВОСПИТДТЕЛЬНО-ОБРДЗОВДТЕЛЬНОГО ПРОЦШССД

Организации образования ясли сад <Акбота>

Разновозр астная груfi па <Малышок>
Возраст детей 1,6-2 года
На какой ЕериоД составлеII flлаfi: 27.05-31.05.2024

Пятница 31.05Четверг З0.05Среда 29.а5Вторник 28.05Понедельник 27.05Приморный
режим дня

традициях, игры для общениJI и создания хорошого

Еастроения у детей. Создание доброжелательной атмосферы.
общение воспитатОJI;I Q детьМи: индивидуаJIьные беседы о семейныхПрием детей

индивидуальные беседы с роднтелями из пOвседЕевньгх наблюдений за детьми

книги?>>Консультация дJuI родителей <<Зачем читать детямБеоеда с

родителями,
консультации

,Щидактическlul игра со

строительным материалом

<<Башенка из кубиков>

Задачи: накпадывать
кФик на кубик, понимать
слова ксделай>>, <<башня>.

(Сенсорика + развитис

речи)

Игра с сюжетными

картинками к[ети
обедают>

Задачи: приобретение

умений акк}ратЕо
пользоваться
КаРТИНКtlП,IИ,

накапливание словаря.
(Ознакомление с
окружающим миром +

развитие речи)

Чтение потешки <Баю-

бай>

Задачи: закрепл-llть

уrrлёние детеЙ
шроизЕосить слова
(бай}>, <<собачка>>,

<лай>; учить
улавливать
ритмичность речи.
ёудожеотвеннаlI
литература)

Игра ма"пой

подвижности <<Кошка и

мышкиD

Задачи: упражнять
детей в подлезаЕии,

умении реагировЕ}ть
Еа сигfiал, вьшолIIять
движеЕия в
соответствии с
текстом
стихотворения.
(Цвигательная
активtIость

Настольные игры: кНе

мешайте мне

трудиться)

Задачи: уточнить
представJrения детsй о

1рудовых действиях

взрослых и детей.

Побуждать детей
использовать в речи
глаголы. (Сенсорика
+ резвитие речи)

самостоятельная
деятельЕость
детей (иrры малой
rодвижности,
Еастольfiые игры,

рассматривание
кнuг)

Комплекс уrрая(EенЕй
Задрчи: соцавsтЬ условtrя длЯ развrrтlя t}шическОй активIIо€тя, сцrмуJlировsЕиll естеqшеЕцю( процессов раста ц резвит!lя

орrаяgзиs удооIетЕорецt*я б}ологиsесЕrх пот"0**ой 
" ýff*г"*"о.*
IIIаIаJIи цо доIюге:
топ, топ, топ!
мадецысrе вохосп

Бежали по

гимнастика
Утренняя



Топ-топ-топ-топ-топ!

ГIобуждение к выполнению режимных мOментOв

Задачи: прививать культурно-гигиениtIеские навыкио способствующие укреплению здоровья.

Каша манЕая варилась:
Всё пыхтел1 пузщрилась.
Из кастрюльки убежала,

На тарелочки поfiала.
мы её поймаем ложкой
И попробуем ЕемЕожко.
Ай да каша! Как вкусна!
Всю съедим ее до днаl

Завтрак

Ролевая игра <Магазин>

Задачи: рt}сширять
представление о форме,
велиlIине, цвете,

(Сенсорика +

ознакомление с
окружающим миром +

развитие речи}

<Вместе играем))

Задачи: учить детей

взаимодействию и

вежливому обращению

друг ý другом.

Творческая деятельнOсть

по выбору детей

Щидактическiш игра

<<Разложи по цвету
колечки))

Задаqи: уft{ение

рttзпичать и fiазывать
цвета колечек.

+

.Щидактическая игр
<<Головоломкa>>

Задачи: обследованио

rеометрических фигур.
(Сенсорика + развитие
речи)

,ЩидактическаjI игра

кКормление куюrы

Айгерим> с

сюжетншми

игрушками.

(Озяакомление с

окружающим мирOм +

развитие р9чи

Подготовка к О.Щ

Физпческflя культура
<<Вrостикilтичкам}}
Задачи: Учить ходьбе
по гимнастической
скамейко с
помахиванием кистей

рук, как ((птички), с
изменением
ЕаIIравления; закреfiить

умение бросать мяч
воспитатеJIю.

Хулоlкественшая
литература

Музыка
Задачи:
Оm 116 В процессе
игровьж действий
вызывать желание
п€редавать движения,
сопровождtля их
звукоподражаЁиrIми и
словами.
Оm 2 леm Обуrать детей
игрt[ть по правилам

Лешка
<<Миска для собачкпr>

Физическая культура
<Дветные клубочкп>

Задачи:
Совершеuствовать

уý{ение бегать за мячом
(<.Щогони мяч>);
закрепить умение
ползать вверх по
накпонr*ой доске.
Худоrrсественная
литературе
Чтение стихотворения
А. Барто кЗайко>
Задачи:

Конструированше
<<Горка>

Задачи: учить строить
горку из наIIольног0
строительного
материала, приставJI,Iя

детаJIи друг к другу,
закреплять уIиение
строить конструкции
во взаимодейотвии со
взроолыми, отбирать
материал с 1пrеtом его
конструктивных
свойств, переносить

Физическая
кульryра
<<Itветные к.пубочки>

Задащ:
Совершенствовать
р{ение бегать за
мячом (кýогони
мяш); закрепить

умение ползать вверх
по наклоЕной доске,

0знакомлеrrие с
окружающпм миром
<<Зеленая

Оргакизованнаr{
деятельЕOстъ



Задачи:

формирование
простейших
представлеfiий
растительном
(травы).

о
мире

полr{енные навыки в
игровые действия.
Развивать молкуIо
моторику рук,
глазомер,
воображение,
мышление.
воспитывать
аккуратность,
самостоятельfiость.

риеование
<<Разноцветные
бусьш
Задачи:улить
нетрад.Iционной
технЕке рисования
пальIмками, рисовать
бусы с помощью
IIаJIьцев; сидеть
правильно, Е€ мять
буиаry, понимать
красоту окружчlющего
мира; закреIIJUIть
ориентировку в
пространстве;

развивать мелкую
мOторику рук, речь;
воспитывать
заботливое отЁошение
к

стихотворение,
слышать и понимать
задашные вопросы,
отвечать Еа них.
Закреплять умение
вьшолнять IIоделку в
технике (сухая
fiIпликациfi)
выкляцывать готовые
формы на JIист бумаги.
Аrгивизировать
еловарньй запас;

р;lзвивать вним€lние,
паI\dяТь, уМение
ориентироваться в
помещении своей
груfiпы. Воопитывать
бережное отЕошение к
игрушкitм.

Задачи: }чить лепить
миску, испоJIьзуя fiриемы
раскатываниrI кусочка
пластилина
кругообразными
движениями обеих рук,
большим пальцем
вдавливать середину и
прищипывать KpaJI;

развивать глазомер,
мелкую моторику рук,
чувство формы, цвета,
речь; активизировать
слOварь по теме;
воспитывать аккуратность
при работе с пластилиЕом.

Рассказывание русской
иародной сказки
<<Теремок>>

Задачи: продолжать
знакомить с русскими
народЕыми сказк€lIии.
учить внимательно
слушать, отвечать на
вопросы, передавать в
игро образы
персонажей. Обогащать
словарный запас.
Закреплrrь умеЕие
собирать предмет из
частей. Развивать речь,
внимаЕие, память.
восrrитывать
заботливое отношение
к животным.

Подготовка к
прогулке На мою малышку

Наденем мы штаЕишки.
Повторяй за мной слова:

Ножка-рш, и ножка-два!

Потешка:

А сейчас



Будем с деткаI!{и играть!
Прогулка Наблюдение за небом

Задачи: учить отличать

fiогоду, связываrI ее с

состOянием неба (ясно,

облачно, пасмурно,

облака, тучи).

Ход наблюдения

Небо грустное с утра,
Черной тутей

хмурится,

Но не боится детвора,

Вновь бежит на улицу.
Подвижные игры

<<Маленькие и большие

ножки шагали гJо

дорожке>

Задачи: у{ить
чередовать ходьбу

мелкими и широкими
шагами.

ГIодвижная игра

кСамолет>.

Задачи: учить быстро

бежать Ео сигнаlту

вOсIIитателя, fiе

огJUIдываJIсь назад.

Индивидуальная

работа: развивать
чередование ходьбы

мелкими и широкими

наблюдение за

животными

Задачи: закрепяять

представление о

детеныше собаки:

внешний вид,

дви)кениlI, издаваемые

звуки.

Ход наблюдения

Нет, не прOсто

подарили

Оченъ славýого щенкq
0н малюсенький

пока...

Он идет смешной-

смешцой,

Праотся в лапках,

Подрастет щеночек
мой 

- 
стаIIет он

собакой.

Подвижные игры <<У

медведя во бору>

Задачи: учить быетро

действовать по

сигналу; бегать, не

наталкивiulсь друг на

друга.
Подвихсные игры

<Лиса и зайцы>

Задачи: развивать

Наблюдение за трудом

инструктора по

физической культуре

Задачи: дать

представлеflие о том, что

инструктор по

физической культуре

учит разнообразпым
движенЕям, ловкости,

смелости.

Ход наблюдепия

Понаблюдать с детьми
IIроведение

физкультурного заIutтия

у детей старшей груfiпы;

расска:!ать о

деятельfiOсти

инструктор цо

физической культуре,

его роли в укрешлении
здоровья детей;

организовать

совместную игру детей

групп (катание на санках

с горки).

Подвижная игра кМой
веgелый звонкий мяв>

Задачи: учить детей

прыжкам с

продвшкением вперед.

Наблrодение за цебом
Задачи: учить отличать

погоду, связываlI ес ý

состоянием неба (ясно,

облачно, пасмурЕо,

облака, тучи).

Ход наблюдения

Небо грустное с утра,
Чернсй ту.rей хмурится,

Но не боится детвора,

Вновь бежит на улицу.
Подвижные игры

<<Маленькие и большие

ножки шагали Iю

дорожке)
Задачи: учить чередовать

ходьбу мелкими и

широкими шагами.

Подвижная иrра

<<Самолет>.

Задачи: уqить быстро

бежать по сигнапу

воспитателя, не

огJI,Iдываясь назад.

Индивидуальнiш работа:

развивать чередование

ходьбы мелкими и

широкими шагами.

Выносgой матýриал:

лопатки, совки, ведерки,

Наблюдение за

}кивотными

Задачи: закреплять

представлеЕие о дстеныше
собаки: внешний вид,

движениrI, издаваемые

звуки.

Ход наблюдения

Нец не просто подарили

Очень славног0 щенка,

он малюсенький пока...

Он идет смешной-

смешной,

Путается в лапках,

Подрастет щеночек мой

- стаЁет он собакой.

Подвижные игры <<У

медведя во бору>

Задачи: учить быстро

действовать по сигналу;

бегать, не натыIкиваясь

друг на друга.

Подвижные игры кЛиса и

зайцш>

Задачи: развивать
ловкость, быстроry бегq
внимание,

Индивидуа.irьная работа :

учить детей ходить по

нашlонной доске.



шагами.

Вышосной материал:
лопатки, совки,
ведерки, бумажный
самOлет.
(Ознакомление с
окружающим миром +

двигательная
активность)

ловкOсть, быстроту

бега, впиманио.

Индивидуальная

работа: учить детей

ходить по наклонной

дOске.

Выносной материал:

лоflатки, ведерки,

формочки для песка.

(ОзнакомлеЕие с

0кружающим миром *

двигательная

активность)

Индивидуа.пьная работа :

rIить детей ходить по

нашIонной доске.

Выносной матери€}л:

лопаткц фрмочки для

песка, печатки, куклы,

одетые по сезону.

(Ознакомлениý с

окружающим миром
+двигательная

активность}

бумажный самолет.

(Ознакомление с

окруж{lющим миром +

двигательная активность)

Выносной материал:

лOпатки, ведерки,

формочки для песка.

{Ознакомление с

окружающим миром +

двигательная активность}

Возвраrцение с
t{рогулки

Формировать у детей посильные Еавыки самостоятельно раздеватъся, обуватьоя, быть доброжел&тельными друг к друry.
Воспитывать бережное отношоние к предметам одежды.

Рlтси надо с мылом мыть,
Рукава нельзя моtIить,

Кто рукавчик Ее засучит,
Тот водички не полr{ит.

Обед Час обеда подошел,

Сели деточки за стол.

Бери ложку, бери хлеб,

И скорее за обед.

С алпетитом мы едим,

,Щневной сон Музыкальное сопровождение. Классическая музыка.
Спят медведи и олоны?

Заяц спит и ежик.
Все давно уж спать должны,

Наши дети тоже.
(ХудожественнаrI литература)

постепенный
fiодъем

Хождение босиком по дорожкам здоровья. Массаж ушньD. раковин, точечный массilк. АртикуляциOннаJI гимнастика. ,Щыхательная
гимнастика.



Просышайся, лежебока:

В небе солtIышко высоко.
Hmrre солнышко встает,

На зарядку всех зовет,

Глазки открываются,
Глазки просыпаются)

Потяr}тrrки-ножки,

Потяryшки-пяточки,
Ручки и ладошки,

Сладкие ребяточки!
(Художественная литература)

самостоятельнаrI
деятельность
детей

<<Г{алочки цветные))

Задачи: фиксировать
внимание детей на

цветовых свойствах

игрушек; формировать
простейпrие приемы

устаIIовлсниfi
тождества и ржличия
цвета однородньн
fiредметов.
(Сенсорика)

кразлоrки по

коробочкам>

Задачи: фиксировать
вIIимакие детей Еа
цветовые свойства
шредметов.
(Сенсорика)

кПодбери крышку к
коробочке>

Задачи: подбор
предметов по образцу.
(Сенсорика)

Пальчиковая игра

кПроде*ь шнурочек)
Задачи: развивать мелкую
моторику. (Сенсорика)

Игра кМозаика))

Задачи: учить
выкладыванию дета.пей

мозаики. (Сенсорика)

Полдннк На того, кто ест опрятно, и смотреть всегда приятно.
Мы едим всегда красиво, после скФкем всем (спасибо>.

Задачи: воспитывать аккуратность во время приема пищи.
Культlрно-гигиеý}гIоские навыки: закреплять умеýие есть ltкKypaTнo, брать пищу только ложкой, совершенствовать навыки
культуры еды; приучать детей правильн0 держать ложку, есть и питъ пищу не проливм, тщателько прOжевыватъ

Индивидуальная
работа с детьми

Речевая игра кКукла
Ляля и я>

Задачи: формировать у
детей знаниJI о себе и

ближайшем

окружении

Дидактическая игра

<Забавный паровозию)

Задачи: вьшолнятъ
действия с
геометрическими
фиryрами (круг,
квадрат, треугольник),

Сенсорная интеграциrI

кМоре шариков})

Задачи: развитие
координации движений
и тактильных

ощущений.

Игра кРисуем
fiластилином))"
Задачи: развивать мелкую
моторику; помочь
изучить цвета (подгруппа
детей). (Творческие
навыки) Адин4Лера.

,Щидактическая игра
<Круги по песку)
Задачи: стремитъся
деJIать круги на песке
(Социалшьно-

эмоциоfiальные навыки)
Все дети.



(знакомство с

именами); развивать
понимание речи
взрослоrо, внимание,

пам-,Iть.

(Развитие речи)
Артем,.Щанил, Вика.

вкJIадывать фигуры;
развивать IIап{ять,

мышление внимание.
(Сенсомоторные
назыки) Варя,
Айьrм,Владик.

(Сенсомоторные
навыки)
Адема,Айзия,Марк.

Подготовка к
прогулке

Потешка:
На мою маJIышку

Наденем мы штаЕишки.
Повторяй за мной слова:

Ножка*рв,иножка*два!
А оейчас пойдем гулять,
Будем с деткЕlми играть!

Проryлка Сдмостоятеrrыrдя шIюв!ш доят9льЕость детýй па 5вастке, игрш по выбору,
IIаrомя!ть о дrужеJпобЕом отqощеаqп д)уг к д)угу
I,hрц дет€й с BIrEoctmM MllT€pfiaJIoM.

Подвшцсrм иФа <Воробшшцл и кор>

Цель: учшь деrcй имtл!цровать полет цпiц; показýsать как воробшдкr вIюют зФfiiшкп и убегают по слову воспкгателr <Кот
ллет> (взять tra проryлсу шрушечrого кота)

Возвращение с
Ерогулки

Продолжать формировать навыки при улиьвании} раздевании, одеваЕии. Продолжать упражнять в приемil( рfывания:
закатывать рукава, на}iIыливать руки с мьшом, fiосле смываниrI водой отжимать руки в кулачок. СамостоятельнаlI игровrlr{

деятельнOсть, Развитие речи * ознакомление с окружающим миром)
Уход детей домой Индивидуальная беседа с родителями <<Семья. Семейный климатD.

Консультащия для родителей в чат (Профилактика тразм дома>)

Jfаr"fuw _7/"ц** р/.


