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Перспективный план организованной деятельности
воспитания и обl^rения и Типовой

Организация образования ясли сад <Акбота)
Группа <Смешарики)
Возраст детей 5 лет
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Организованная

деятельность
Задачи организованной деятельности

Физическая культура I)1.Учить лазать по гимнастической стенке с переходом на другой пролет;
совершенствовать навык бросания мяча о пол одной рукой.
2.Учить ходить через набивные мячи, положенные на расстоянии друг от друга;
р€lзвивать умение лазать по гимнастической стенке с переходом на лругой пролет.
3.Развивать технику прыжка на месте с мешочком, зажатым между колен. Метать асыки
в цель на расстоянии2-2.5 метра.
П)1,.Учить умению перебрасывать мяч друг друry из-за головы; совершенствовать
упражнения в прыжках из обруrа в обруl на одной и дв}д ногах.
2.Учить ползать по скамейке с мешочком на спине; продолжить r{ить умению
перебрасывать мяч друг другу из-за головы.
3.Учить прокатывать мяч между предметами, продолжить умению ползать по скамейке
с мешочком на спине.
ПI)1.Учить tIрыгать вокруг себя, запрыгивать на возвышенность; продолжить учить
ходить по гимнастической скамейке с перешагиванием через набивные мячи.
2.Учить метать мешочки в вертик€lльную цель правой рукой;. совершеЕствовать
упражнения в прыжках на возвышенность.
3.Учить прокатывать обруrи и пролезать в них; развивать умение метать мешочки в
вертик€tльную целъ правой рукой.

плана дошкольного



IY)l.Учитъ бросатъ мяч о пол и ловить его двумя руками; продолжить обучатъ умению
поворачиваться в прыжке на 180 црадусов.
2.Совершенствовать умение бросать мяч о пол и ловить его двумя руками, метатъ асыки
в цель на расстоянии2-2.5 метра,
3.На свежем воздухе. Учить элементам хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном
направлении.
Спортивные упражнения.Катание на санках. Катать друг друга на санках. Скольжение.
Скользить по ледяным дорожкам самостоятельно, прививать интерес к физической
культуре
Спортивные игры. Элементы хоккея. Прокатыватъ шайбу 

" 
заданном направJIении,

закатывать ее в ворота.
Подвижные игры.Продолжатъ учить детей самостоятельно организовывать знакомые
подвижные игры.
Формирование здорового образа жизни. Формировать у дошкольников потребностъ в

здоровом образе жизни.
Оздоровительно_закаливающие процедуры. Вызывать интерес у детей к выполнению

утренней гимнастики, формироватъ осанку и укреплять IuIтки ног.
Здоровьесберегающие технологии.Стэп-аэробика, игровой стретчинг, флэш-моб,
авторские игры, самомассаж, дыхательная гимнастика.

Развитие речи Звуковая культура речи
Формирование навыков определениrI местоположениlI звуков в слове, выделение

ударного звука, оIIределения количества слогов в слове, количества слов в предложении.
Словарный запас
Обучить умению исrrолъзоватъ в речи многозначные слова, слова-синонимы и
антонимы, подбирать признаки к определенному предмету, действия к предмету и
предметы к заданному действию.
Грамматический строй речи
Развивать умение замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в
чередовании согласных. t

Связная речь
Обулить умению слушатъ и понимать обращенную к ребенку речь, поддерживать

разговор, отвечать на вопросы и спрашивать; культурно рестиJебя во время беседы,



быть тактичным и сдержанным.
Художественная
литература

Обучить умению чувствовать напевность, ритмичность, управлятъ своим голосом,
доносить свое отношение к содержанию.
Воспитывать интерес к книгам.

Основы грамоты Формировать первоначЕLпьное представление о предложении.
Развивать умение слышать и выделять ударный звук.
Проводить звуковой анализ слов.

казахский язык Тiлдiк дамытушы орта.
Ауызекi сойлеудi щарым-катынас цyралы ретiнде дамытуды жалгастыру
Сойлеудiц дыбыстыц мадениетi.
Тiлдiк жэне артикуляциялыц аппаратты, тыныс €Lлуды жэне таза дикцияны дамытуды
жаJIгастыру, щазащ тiлiне тен е, о, к, y, y, i, г, ц, h дыбыстарын, осы дыбыстардан тyратын
сездердi дyрыс айту дагдыларын жетiлдiру.
Создiк цор.
Т Т Тагын олецдер, санамактар, жацылтпаштар, такпактар жаттату, жl:мбацтар шешкiзу.
Балаларды шешендiк енерге, айтыс oHepiHe баулу жyмыстарын жапгастыру
Тiлдiц грамматикалыц кyрылымы Создерлi жiктеп, тоуелдеп, септеп цолдана бiлудi,
интонациясы бойынша сейлемдердi (хабарлы, слраулы, лептi) ажыратып, сейлегенде
цолдана бiлудi жетiлдiрудi жалгастыру. Оз оЙын жайылма сойлемдермец жеткiзуге
мумкiндiк беру.
Байланыстырып сойлеу.Ойыншыщтар мен заттарды 5-6 сейлеммен сипаттауга,
берiлген сурет бойынша оган дейiнгi жэне одан кейiнгi окиганы ойлап табуга баулу.

основы математики Формировать представление о равенстве.
Обl"rить умению определять равное количество р€вных предметов в группах, правильно
обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп.

Конструирование Закрепить умение анализировать свою конструкцию и на основе анаJIиза находить
конструктивные решения, планировать этапы ее создания.
Закрепить умение преобразовывать плоскостной материал в объемньiе формы,
используя способы конструирования из бумаги.

рисование Развивать умение придавать образам животных выразительность через изображение



несложных движений и позы.
Развивать умение составлять элементы i<азахского орнамента, располагая их на

силуэтах, выпопнять задания, построенные на тон€tгIьных сочетаниях различных цветов,
характерных для казахского орнамента.

Лепка Формировать навык декоративной лепки с натуры, по представлению и замыслу детей.
Совершенствовать навыки создания сюжетных композиций ск€вок и расск€Iзов.

Аппликация Формировать умение составлять сложные аппликации.
Развивать умение украшать силуэты казахским орнаментом, вырезая сразу несколько

одинаковых форм из бумаги, сложенной гармошкой, и симметричные формы из бумаги,
сложенной вдвое.

Музыка Учить выделять отдельные фрагменты произведения (вступление, припев, заключение).

Совершенствовать музыкaльную rrамять через узнавание мелодий по отдельным

фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкЕLIIьная фраза
Совершенствовать вок€шъно-слуховую координацию в пении

Учить исполнять знакомые песни р€tзличного характекра самостоятельно с

музыкальным сопровождением и без сопровождения.Развивать навыки сольного пения с
музык€tльным сопровождением и без сопровождения. Приобщать к самостоятельному и

творческому исполнению песен различного характера.

Развивать умение импровизировать, испоrrьзуя знакомые танцеваJIьные движения.
Знакомить и учить самостоятельно применять приемы игры на детских музык€tльных

(ложки деревянные, клавесы, колокольчики, тон-блок, коробочка ).

ознакомление с
окружающим миром

Обучить пониманию связи между н€}значением окружающих предметов, строением

матери€Lпов, из которых они сделаны.

Обучить умению узнавать символы Республики Казахстан, о том, что государственный
Гимн слушают и поют стоя, с приложенной правой рукой к левой части груди,
м€lJIьчики при этом снимают головные уборы.


